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Claudia Ruíz Casasola de Estrada
Ministra de Educación

Queridos niños y niñas

Me da gusto saludarlos y hacerles llegar este libro que fue elaborado por el Ministerio de Educación 
especialmente para ustedes. ¿Saben quién es el Ministerio de Educación? Es el encargado de velar por su 
educación, de que asistan a la escuela y aprendan en ella. 

Cuando se elaboró este libro se pensó que ustedes tuvieran un material, para que con su maestra o maestro, 
compañeros y familia aprendan acerca del mundo y la vida. Aprenderán del universo, de las plantas, los 
animales, la familia, la comunidad y mucho más. Podrán pintar, recortar, escuchar, armar historias y dejar 
volar su imaginación. En cada hoja de este libro descubrirán algo nuevo, que compartirán en sus casas, con 
su familia y todos terminarán aprendiendo. 

Este libro los acompañará durante todo el año, estoy seguro que cuando el ciclo escolar finalice y hayan 
terminado de utilizarlo, quedarán con ustedes bonitos recuerdos de lo que aprendieron y cómo lo hicieron. 
Además, en casa podrán volver a ver cada hoja y pedirle a alguien de su familia que les lea o les cuente lo 
que en ella está escrito. 

Quiero que se sientan felices de estar en la escuela y espero que este libro sea parte de esa felicidad, deseo 
que tengan éxitos en sus estudios y que disfruten su libro, descubriendo y aprendiendo para la vida.
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Orientaciones docentes:

El póster presenta un entorno de aprendizaje, es decir, un espacio para aprender muchas cosas acerca del cuerpo humano. Especialmente 
ayudará a los niños a aprender acerca de su funcionamiento, mostrándoles cómo es el cuerpo por dentro.
 
Este póster debe utilizarse a lo largo de la unidad, no solo durante un día o una clase. La información que a continuación se presenta puede 
trabajarse poco a poco, durante varios días. Así, cada vez que se utilice el póster, los niños irán desarrollando aprendizajes diferentes.

La información está mediada para la edad de cinco años. Está lista para leerla a los niños y que la vayan relacionando con las ilustraciones. 
Revise la información y planifique qué trabajará cada día. Toda la información e instrucciones del libro, debe explicarse en el idioma materno 
de los niños. Esto es fundamental para promover los aprendizajes.

Es importante que al iniciar la unidad, genere expectativas en los niños. Explíqueles que durante la unidad y con ayuda de este material, 
explorarán y descubrirán la forma sorprendente en que funciona su cuerpo. 

De oportunidad a los niños de expresar sus conocimientos acerca del cuerpo humano. Las siguientes preguntas le serán de utilidad:
 ¿Quién sabe dónde está el cerebro? ¿Qué hace?
 ¿Han escuchado hablar acerca del corazón? ¿Qué han escuchado? 
 ¿Saben dónde están los pulmones? ¿Quieren aprender más acerca de ellos?

En la hoja de recortables hay varios órganos que luego de haber recortado, el niño podrá pegar en su póster. No tiene que pegar todas las 
piezas de una vez, si no conforme vaya aprendiendo acerca de estos aparatos y órganos.

Docente

El cuerpo humano es maravilloso. Gracias a él, podemos correr, jugar, dormir, pintar, comer, respirar, escuchar, oler y muchas otras cosas.

Por dentro hay unos órganos que no podemos ver, pero a muchos de ellos los podemos sentir. Todos estos realizan funciones muy 
importantes.

Introducción:
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Docente

Todas las personas necesitamos el aire que respiramos para 
poder vivir. Y los pulmones son los órganos del cuerpo que 
nos ayudan a respirar. Son dos órganos esponjosos y de color 
rosado que se encuentran dentro del pecho. Son los órganos 
más grandes de tu cuerpo. Observa el póster e identifica 
dónde están.

Cuando respiramos, el aire entra por la nariz, pasa por la 
garganta, luego por unos tubitos que lo llevan a los pulmones.  
Luego, el aire sale. Observa la ilustración del póster y con tu 
dedo has el recorrido del aire hasta llegar a los pulmones.

¡Tus pulmones son increíbles!

Los pulmones

Está dentro de la cabeza y es el encargado de 
darle las órdenes al cuerpo. Si no fuera por él, no 
podríamos hacer ningún movimiento.  

Es como una esponja de color gris y arrugada. 
Además, es muy blando, como la masa para 
hacer tortillas. Está protegido por un hueso 
llamado cráneo. Es ese hueso que se siente 
cuando nos tocamos la cabeza. Si nos damos 
unos golpecitos en la cabeza, con la mano 
empuñada, como cuando vamos a tocar una 
puerta, podremos sentir este hueso.

El cerebro para funcionar necesita alimentarse 
bien y dormir por lo menos ocho horas diarias.  

El cerebro
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Docente

En todo el cuerpo hay huesos. Los huesos son de muchas 
formas y tamaños. Sirven para sostener el cuerpo y proteger a 
los órganos que hay dentro de él. ¿Quieres sentirlos? Toca tus 
dedos, la cabeza, el codo, la rodilla, alrededor de tus ojos, 
donde están las cejas. Los huesos son esas partes duras que 
has sentido al hacer esto.

El hueso más largo del cuerpo se llama fémur y está en la parte 
de arriba de tus piernas. 

Los huesos

¿Saben dónde está el estómago y para qué sirve? 
Cuando los niños se tocan la pancita, están tocando el lugar 
donde está el estómago. Este está en el abdomen de las 
personas, del lado izquierdo. 

Es como una bolsa o saco elástico, es decir que puede 
aumentar o disminuir su tamaño según la cantidad de 
alimento que tenga.

El estómago ayuda al cuerpo a alimentarse, pues se encarga 
de digerir o deshacer los alimentos que comemos. 

Los alimentos entran por la boca, los dientes los mastican y los 
convierten en una masa que se traga. Esta masa pasa por un 
tubo y llega al estómago. Ahí con unos movimientos especiales 
y unos jugos, se mezclan los alimentos y se deshacen para 
poder pasar a todo el cuerpo.

El estómago



Pegar aquí



Docente

Son la carne que cubre los huesos. Gracias a ellos nuestro 
cuerpo puede moverse. También, sirven para darle calor al 
cuerpo. 

Al igual que los huesos, los músculos son de diferente forma y 
tamaño. Si observas el póster, los podrás identificar. Son esos 
de color rojizo que aparece en la pierna. Pero los músculos 
están en todo el cuerpo. Toca cualquier parte de tu cuerpo y 
los podrás sentir. Están en tu cara y te permiten los movimientos 
para reir, llorar, hacer muecas. Están en tus piernas y brazos y 
te permiten estirarlos y encogerlos. Están en tu cuello y por ello 
puedes moverlo.  

Los músculos

Este póster pertenece a:

Así debe quedar tu póster
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¡Los órganos de nuestro cuerpo son maravillosos!

Recorta el hueso, el cerebro, el corazón y el estómago. Házlo despacio y con cuidado. Si se te hace difícil no te preocupes, tu maestra te ayudará. Pega cada figura en tu póster del 
cuerpo humano, cuando tu maestra te indique.
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¿Sabías que tu corazón trabaja de día y de noche? 

Tu corazón trabaja todo el tiempo, nunca descansa, porque de día y de noche hace llegar la 
sangre a todo el cuerpo.
El corazón está en el pecho, un poco inclinado al lado izquierdo. Es del tamaño de tu puño. Esto 
quiere decir que el corazón se hace más grande conforme tú creces

Coloca tu mano sobre tu pecho, al centro. En silencio, siente los latidos de tu corazón.
Con tus compañeros y maestra, sal al patio y da cuatro vueltas corriendo. Cuando termines 
pon tu mano en el pecho y siente como tu corazón late más rápido. Esto es porque cuando 
haces ejercicio tu corazón bombea sangre con más rapidez.

Observa con atención los dibujos. Fíjate el tamaño de los niños y de los 
corazones. Con crayón traza una línea de los niños al corazón que les 
corresponde. 17
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¿Qué sabes acerca de los huesos del cuerpo?

Los huesos sirven 
para darle forma al 
cuerpo. También, para 
sostenerlo y proteger los 
órganos que hay dentro, 
como el cerebro, el 
corazón, los pulmones. 

Los huesos del cuerpo 
van unidos unos con 
otros. Juntos forman el 
esqueleto.  

En muchas 
comunidades existen 
personas que se 
conocen como 
sanadores de huesos.   
Tienen muchos 
conocimientos y 
experiencia para curar 
los huesos cuando estos 
se lastiman. 

Observa el dibujo pequeño del esqueleto. Fíjate como hay huesos de diferentes formas y tamaños. De algunos huesos hay dos iguales como los que van en las piernas y en los brazos ¿los 
puedes encontrar? 
Observa las partes del esqueleto, o sea los huesos que están alrededor de la figura del niño. Traza una línea de cada hueso, al lugar del cuerpo donde debe ir. Fíjate en el ejemplo.
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l m
á

s 
a

lto
 d

e
 to

d
o

s.
 L

ue
g

o,
 v

e
a

n 
q

ui
é

n 
e

s 
e

l m
á

s 
b

a
jo

 y
 q

ui
é

ne
s 

e
st

á
n 

e
n 

m
e

d
io

.
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¿T
e

 g
us

ta
 e

l f
út

b
o

l?
 ¿

Q
ué

 s
a

b
e

s 
d

e
 e

st
e

 d
e

p
o

rte
? 

¿L
o

 h
a

s 
ju

g
a

d
o?

 ¿
Q

ui
é

ne
s 

e
n 

tu
 fa

m
ilia

 lo
 ju

e
g

a
n?

 
A

un
q

ue
 la

 m
a

yo
r p

a
rte

 d
e

 p
e

rs
o

na
s 

q
ue

 ju
e

g
a

n 
fú

tb
o

l s
o

n 
ho

m
b

re
s,

 ti
e

ne
s 

q
ue

 s
a

b
e

r q
ue

 n
o

 e
xi

st
e

n 
d

e
p

o
rte

s 
so

lo
 

p
a

ra
 h

o
m

b
re

s 
o

 s
o

lo
 p

a
ra

 m
uj

e
re

s.
 T

o
d

a
s 

la
s 

p
e

rs
o

na
s 

p
ue

d
e

n 
p

ra
c

tic
a

r l
o

s 
d

e
p

o
rte

s 
q

ue
 le

s 
g

us
te

n.
 

Fo
rm

e
n 

e
q

ui
p

o
s 

d
e

 fú
tb

o
l d

o
nd

e
 h

a
ya

n 
ni

ño
s 

y 
ni

ña
s 

e
n 

e
l m

is
m

o
 e

q
ui

p
o.

 V
e

rá
n 

q
ue

 s
e

rá
 d

iv
e

rti
d

o.
Re

a
liz

a
 c

o
n 

c
ra

yó
n 

e
l t

ra
zo

 d
e

 lo
s 

ni
ño

s 
ju

g
a

nd
o

 fú
tb

o
l. 

 

A
lim

e
nt

a
rs

e
 b

ie
n 

y 
ha

c
e

r e
je

rc
ic

io
 a

l a
ire

 
lib

re
 a

yu
d

a
 a

 q
ue

 e
l 

c
ue

rp
o

 s
e

 d
e

sa
rro

lle
 

b
ie

n 
y 

q
ue

 c
re

zc
a

 lo
 

q
ue

 d
e

b
e

 c
re

c
e

r. 
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¿Q
ué pasa si no te cepillas los dientes?

Lo
s d

ie
nte

s ta
m

b
ié

n se
 

p
ue

d
e

n e
nfe

rm
a

r. Le
s d

a
 una

 
e

nfe
rm

e
d

a
d

 q
ue

 se
 lla

m
a

 
c

a
rie

s. Es c
ua

nd
o

 la
s p

e
rso

na
s 

d
e

c
im

o
s q

ue
 se

 p
ic

a
ro

n lo
s 

d
ie

nte
s o

 q
ue

 ha
y una

 m
ue

la
 

p
ic

a
d

a
. Se

 p
ro

d
uc

e
 p

o
rq

ue
 lo

s 
m

ic
ro

b
io

s q
ue

 e
stá

n e
n la

 b
o

c
a

, 
se

 p
e

g
a

n a
 lo

s d
ie

nte
s y lo

s 
a

ta
c

a
n. 

C
ua

nd
o

 no
s c

e
p

illa
m

o
s, lo

s 
m

ic
ro

b
io

s so
n b

a
rrid

o
s p

o
r e

l 
c

e
p

illo
 d

e
 d

ie
nte

s y e
nto

nc
e

s ya
 

no
 p

ue
d

e
n a

ta
c

a
r a

 lo
s d

ie
nte

s.
  C

ua
nd

o
 lo

s d
ie

nte
s e

stá
n m

uy 
d

a
ña

d
o

s p
o

r la
s c

a
rie

s, p
ue

d
e

n 
d

o
le

r m
uc

ho.  

O
b

se
rva

 e
l d

ib
ujo

 d
e

l d
ie

nte
 q

ue
 tie

ne
 c

a
rie

s. Im
a

g
ina

 c
ó

m
o

 p
o

c
o

 a
 p

o
c

o
 la

 c
a

rie
s va

 a
va

nza
nd

o. M
ie

ntra
s m

á
s g

ra
nd

e
 y 

a
va

nza
d

a
 e

sté
 la

 c
a

rie
s, m

á
s d

o
le

rá
.  

Exp
lic

a
 c

o
n tus p

ro
p

ia
s p

a
la

b
ra

s p
o

r q
ué

 e
s im

p
o

rta
nte

 c
e

p
illa

rse
 lo

s d
ie

nte
s. Exp

líc
a

se
lo

 a
 tus he

rm
a

nito
s.

A
p

re
nd

e
 la

 c
a

nc
ió

n d
e

l c
e

p
illa

d
o

 d
e

 d
ie

nte
s. Esc

uc
ha

 lo
 q

ue
 d

ic
e.

C
o

n c
ra

yó
n, re

a
liza

 e
l tra

zo
 d

e
l c

e
p

illo
 d

e
 d

ie
nte

s lim
p

ia
nd

o
 tus d

ie
nte

s d
e

 a
rrib

a
 y lo

s d
e

 a
b

a
jo. Ta

m
b

ié
n, e

l tra
zo

 d
e

l 
c

e
p

illo
 d

e
 d

ie
nte

s lim
p

ia
nd

o
 tus m

ue
lita

s. 
¡Pra

c
tic

a
 e

ste
 c

e
p

illa
d

o
 y tus d

ie
nte

s e
sta

rá
n sa

no
s! 

Lo
s d

ie
nte

s d
e

 a
rrib

a
 se

 c
e

p
illa

n ha
c

ia
 a

b
a

jo. 
Lo

s d
ie

nte
s d

e
 a

b
a

jo
 se

 c
e

p
illa

n ha
c

ia
 a

rrib
a

. 
Y tus m

ue
lita

s d
e

b
e

s c
e

p
illa

r, 
c

o
n un m

o
vim

ie
nto

 c
irc

ula
r.



¿S
ab

es
 c

uá
l e

s 
el

 la
do

 iz
qu

ie
rd

o 
y 

el
 d

er
ec

ho
?

En
 e

l c
ue

rp
o

 h
a

y 
m

uc
ho

s 
ó

rg
a

no
s 

d
e

 lo
s 

c
ua

le
s 

te
ne

m
o

s 
d

o
s:

 o
jo

s,
 b

ra
zo

s,
 p

ie
rn

a
s.

 H
a

y 
ó

rg
a

no
s 

d
e

nt
ro

 d
e

l c
ue

rp
o

 d
e

l 
q

ue
 ta

m
b

ié
n 

te
ne

m
o

s 
d

o
s,

 p
e

ro
 n

o
 s

e
 p

ue
d

e
n 

ve
r, 

c
o

m
o

 lo
s 

p
ul

m
o

ne
s.

 O
b

se
rv

a
 tu

 p
ó

st
e

r d
e

l c
ue

rp
o

 h
um

a
no

 y
 lo

 
p

o
d

rá
s 

ve
r.

Es
to

s 
ó

rg
a

no
s 

e
st

á
n 

un
o

 d
e

l l
a

d
o

 d
e

re
c

ho
 y

 o
tro

 d
e

l l
a

d
o

 iz
q

ui
e

rd
o.

 S
o

n 
d

o
s 

ó
rg

a
no

s 
p

o
rq

ue
 a

 lo
s 

d
o

s 
lo

s 
ne

c
e

sit
a

 e
l 

c
ue

rp
o

 p
a

ra
 h

a
c

e
r a

c
tiv

id
a

d
e

s.
 P

o
r e

je
m

p
lo

: p
a

ra
 c

a
m

in
a

r n
e

c
e

sit
a

m
o

s 
la

s 
d

o
s 

p
ie

rn
a

s,
 p

a
ra

 e
sc

uc
ha

r n
e

c
e

sit
a

m
o

s 
lo

s 
d

o
s 

o
íd

o
s.

 S
i u

no
 d

e
 e

st
o

s 
d

o
s 

ó
rg

a
no

s 
te

 h
a

c
e

 fa
lta

, t
e

 s
e

ría
 m

uy
 d

ifí
c

il 
ha

c
e

r a
lg

un
a

s 
a

c
tiv

id
a

d
e

s.

H
a

y 
p

e
rs

o
na

s 
q

ue
 s

u 
c

ue
rp

o
 n

o
 e

s 
ig

ua
l a

l d
e

 lo
s 

d
e

m
á

s,
 p

o
r e

je
m

p
lo

, n
o

 p
ue

d
e

n 
ve

r, 
no

 p
ue

d
e

n 
o

ír,
 le

s 
fa

lta
 u

n 
b

ra
zo

. ¡
So

n 
p

e
rs

o
na

s 
a

d
m

ira
b

le
s!

 C
o

n 
m

uc
ho

 e
sf

ue
rz

o
 lo

g
ra

n 
re

a
liz

a
r m

uc
ha

s 
c

o
sa

s.

La
 m

a
no

 y
 e

l p
ie

 q
ue

 ti
e

ne
 o

ril
la

 d
e

 c
o

lo
r a

zu
l s

o
n 

lo
s 

q
ue

 e
st

á
n 

d
e

l l
a

d
o

 d
e

re
c

ho
. L

o
s 

d
e

 c
o

lo
r r

o
jo

, s
o

n 
lo

s 
d

e
l l

a
d

o
 

izq
ui

e
rd

o.
C

ue
nt

a
 lo

s 
d

e
d

o
s 

d
e

 tu
 m

a
no

 d
e

re
c

ha
. A

ho
ra

 lo
s 

d
e

 la
 iz

q
ui

e
rd

a
. Y

 s
i l

o
s 

ju
nt

a
s 

¿c
uá

nt
o

s 
d

e
d

o
s 

ha
y?

C
ue

nt
a

 lo
s 

d
e

d
o

s 
d

e
 tu

 p
ie

 d
e

re
c

ho
. A

ho
ra

 lo
s 

d
e

l i
zq

ui
e

rd
o.

 Y
 s

i l
o

s 
ju

nt
a

s 
¿c

uá
nt

o
s 

d
e

d
o

s 
ha

y?
To

c
a

 c
o

n 
tu

 m
a

no
 d

e
re

c
ha

 lo
s 

ó
rg

a
no

s 
d

e
 tu

 c
ue

rp
o

 q
ue

 e
st

á
n 

d
e

l l
a

d
o

 d
e

re
c

ho
. A

ho
ra

 lo
s 

q
ue

 e
st

a
n 

d
e

l l
a

d
o

 
izq

ui
e

rd
o.

 
Es

c
uc

ha
 la

s 
in

st
ru

c
c

io
ne

s 
q

ue
 te

 d
irá

 la
 m

a
e

st
ra

 y
 h

a
z 

lo
 q

ue
 in

d
iq

ue
:

¨L
e

va
nt

a
 la

 m
a

no
 d

e
re

c
ha

.̈ ¨
Le

va
nt

a
 e

l p
ie

 iz
q

ui
e

rd
o

.̈ ¨
To

c
a

 tu
 o

re
ja

 d
e

re
c

ha
.̈ ¨

To
c

a
 tu

 ro
d

illa
 iz

q
ui

e
rd

a
.̈ ¨

To
c

a
 tu

 
o

jo
 d

e
re

c
ho

.̈ ¨
M

ue
ve

 e
l p

ie
 iz

q
ui

e
rd

o
.̈
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¿C
uál de tus m

anos usas para dibujar y pintar?

22

Busc
a

 la
s m

a
no

s q
ue

 so
n d

e
l la

d
o

 d
e

re
c

ho
 y p

ínta
la

s d
e

 c
o

lo
r a

zul. Tó
m

a
te

 e
l tie

m
p

o
 q

ue
 ne

c
e

site
s p

a
ra

 ha
c

e
rlo. Si se

 te
 

ha
c

e
 d

ifíc
il, no

 te
 p

re
o

c
up

e
s, tu m

a
e

stra
 te

 a
yud

a
rá

.

Busc
a

 lo
s p

ie
s q

ue
 so

n d
e

l la
d

o
 izq

uie
rd

o
 y p

ínta
la

s d
e

 c
o

lo
r ro

jo.

O
b

se
rva

 e
l d

ib
ujo

 d
e

 la
 niña

 ha
c

ie
nd

o
 su ta

re
a

. ¿Q
ué

 m
a

no
 usa

 p
a

ra
 e

sc
rib

ir: d
e

re
c

ha
 o

 izq
uie

rd
a

?
Si e

re
s d

ie
stro

 e
n una

 ho
ja

, inte
nta

 p
inta

r c
o

n c
ra

yó
n usa

nd
o

 la
 m

a
no

 izq
uie

rd
a

. Y si e
re

s zurd
o, inte

nta
 ha

c
e

rlo
 c

o
n la

 d
e

re
c

ha
. 

¿C
ó

m
o

 te
 se

ntiste
?

La
s p

e
rso

na
s p

ue
d

e
n 

re
a

liza
r a

c
tivid

a
d

e
s c

o
m

o
 

c
o

m
e

r, la
nza

r una
 p

e
lo

ta
, 

d
ib

uja
r, p

inta
r, p

e
ina

rse, 
c

o
n la

 m
a

no
 d

e
re

c
ha

 o
 

c
o

n la
 m

a
no

 izq
uie

rd
a

. 
Si usa

n la
 m

a
no

 d
e

re
c

ha
 

se
 d

ic
e

 q
ue

 so
n d

ie
stro

s y 
si usa

n la
 izq

uie
rd

a
 se

 le
s 

lla
m

a
 zurd

o
s. La

 m
a

yo
ría

 
d

e
 p

e
rso

na
s usa

n la
 m

a
no

 
d

e
re

c
ha

.
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¿En qué somos diferentes las personas?

Todas las personas somos 
diferentes. Hay personas 
altas y personas bajas, 
gorditas y delgadas.  
Algunas tienen la piel clara 
y otras la tienen oscura.

Las personas también 
pueden tener un idioma 
diferente. Algunas hablan 
kaqchikel, español o inglés. 

No hay una persona mejor 
que otra. Aunque seamos 
diferentes hay algo en 
lo que somos iguales:  
¡Valemos lo mismo! Por 
eso, nadie debe tratarnos 
mal por algo en lo que 
seamos diferente. Todas las 
personas merecen que se 
les trate con respeto.

Observa los dibujos. ¿Cómo es cada niño y niña? ¿En qué se parecen? ¿En qué son diferentes? ¿Quién se parece más a ti?
Si pudieras decirle algo bonito de su cuerpo a cada uno ¿Qué le dirías?
¿Cómo es tu cuerpo? Piensa en dos cosas que te gusten de tu cuerpo y díselas a tus compañeros.
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¿Q
uién es quién?

O
b

se
rva

 c
o

n a
te

nc
ió

n lo
s d

ib
ujo

s d
e

 lo
s niño

s. Busc
a

 la
 so

m
b

ra
 d

e
 c

a
d

a
 uno

 y tra
za

 una
 líne

a
 p

a
ra

 unirla
 c

o
n e

l 
niño

 a
l q

ue
 le

 p
e

rte
ne

c
e. 
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Organicen grupos y realicen las siguientes actividades:
Respondan: ¿Cómo podemos ayudar a las personas que no pueden ver? ¿Qué podemos aprender de ellas?
Véanse las caras y digan de qué color tienen los ojos, el pelo y la piel. Luego, obseven las cejas: ¿Son del mismo o diferente color que el pelo? Piensen: ¿Para que creen que sirven las cejas de 
las personas? Escuchen lo siguiente para ver si alguien acertó en su respuesta:
-  Las cejas protegen a los ojos del sudor y los rayos del sol.
-  Con las cejas se puede expresar cómo nos sentimos. Se levantan las cejas cuando nos sorprendemos o asombramos de algo. También, se fruncen para expresar enojo o que no estamos 

de acuerdo con algo.
Muevan sus cejas para expresar asombro y para expresar enojo.
Observa las caritas del niño y la niña que están en los cuadros. Luego, mira con atención las otras caritas e identifica qué parte o partes de su cara les hace falta. Completa lo que les hace 
falta dibujándolo con un crayón. 

Niña Niño

En todo el cuerpo hay 
órganos muy importantes. 

En la cabeza hay muchos 
órganos, adentro y afuera.

En la cabeza tenemos la 
cara y todos los órganos que 
están ahí se pueden ver: los 
ojos, la nariz, la boca y las 
orejas. Cada uno de estas 
partes tiene una función, por 
ejemplo, la nariz para oler, la 
boca para comer y los ojos 
para ver.

En el mundo hay muchos 
niños que tienen dificultades 
para ver bien y necesitan 
utilizar anteojos. Otros niños 
no pueden ver nada, pero 
son personas de admirar 
porque son capaces de 
realizar las actividades 
que necesitan para vivir: 
caminar, comer, vestirse, 
cocinar, pintar. También, 
tocar un instrumento musical 
y muchas otras cosas.  
Para lograr esto tienen que 
esforzarse mucho. 

¿Qué te gusta de tu cara?



¿C
óm

o es tu cuerpo? ¿Q
ué te gusta de él?M

e
 d

ib
u

jo

Vo
y a

 d
ib

uja
r m

i c
ue

rp
o. 

Prim
e

ro
 ha

ré
 la

 c
a

b
eza

, 
e

l c
a

b
e

llo, d
o

s o
re

ja
s, 

lo
s d

o
s o

jo
s y la

s c
e

ja
s. 

En e
l c

e
ntro

 la
 na

riz, 
m

á
s a

b
a

jo
 una

 b
o

q
uita

, 
c

ue
llo, ho

m
b

ro
s y d

o
s b

ra
zo

s 
m

á
s la

 p
a

nza
 b

ie
n g

o
rd

ita
. 

Lo
 c

o
m

p
le

to
 c

o
n la

s p
ie

rna
s, 

c
inc

o
 d

e
d

o
s e

n lo
s p

ie
s, 

c
inc

o
 m

á
s e

n c
a

d
a

 m
a

no, 
¡q

ué
 b

o
nito

 q
ue

 se
 ve

! 

M
e

 o
lvid

a
b

a
 d

e
l o

m
b

lig
o

 
y ta

m
b

ié
n d

e
 la

s ro
d

illa
s, 

d
e

 lo
s c

o
d

o
s, la

s m
uñe

c
a

s, 
¿d

ó
nd

e
 ha

g
o

 la
s c

o
stilla

s? 

A
ho

ra
 q

ue
 ya

 e
stá

 listo
 

lo
 p

inta
ré

 sua
ve

c
ito, 

lo
 g

ua
rd

a
ré

 c
o

m
o

 re
c

ue
rd

o
 

d
e

 c
ua

nd
o

 e
ra

 c
hiq

uito. 

D
e

 M
a

ría
 R. N

e
g

rín

¿D
e

 q
ué

 c
o

lo
r e

s tu p
ie

l? ¿C
ó

m
o

 e
s tu p

e
lo? ¿C

ó
m

o
 so

n tus o
jo

s? O
b

se
rva

 tus m
a

no
s: ¿so

n g
o

rd
ita

s o
 d

e
lg

a
d

ita
s?  

Esc
uc

ha
 e

l p
o

e
m

a
 a

c
e

rc
a

 d
e

l c
ue

rp
o. Lue

g
o, d

ib
uja

 la
s p

a
rte

s d
e

 tu c
ue

rp
o. D

ib
uja

 c
o

n to
d

a
 c

o
nfia

nza
, sin 

p
re

o
c

up
a

rte
 si e

l d
ib

ujo
 sa

ld
rá

 b
ie

n o
 m

a
l. Lo

 im
p

o
rta

nte
 e

s q
ue

 d
isfrute

s ha
c

e
rlo.
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Tu c
ue

rp
o

 e
s m

a
ra

villo
so

 y p
o

r e
llo

 lo
 tie

ne
s q

ue
 q

ue
re

r y c
uid

a
r. Si o

b
se

rva
s a

 lo
s d

e
m

á
s niño

s te
 d

a
rá

s c
ue

nta
 q

ue
 

ning
ún c

ue
rp

o
 e

s ig
ua

l a
l tuyo. Tú e

re
s únic

o.  

Tu c
ue

rp
o

 e
s he
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l c
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l m
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 d
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 d
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Pegar aquí

Pe
g

a
r a

q
uí



Así debe quedar tu póster



Cortar aquí

Pe
g

a
r a

q
uí





Pegar aquí

C
o

rta
r a

q
uí





C
o

rta
r a

q
uí

Cortar aquí



Este póster pertenece a:
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Cuando escuchas la palabra mundo ¿en qué piensas?

Cuando hablamos del mundo 
nos estamos refiriendo a nuestro 
planeta Tierra y todo lo que existe 
dentro de él. 

Las partes del planeta Tierra que 
se ven de color azul son agua. 
Son los ríos, lagos y mares. La 
parte que se ve de color verde 
es tierra, que es donde viven las 
personas. El Planeta Tierra está 
separado en países. 

El país donde tú vives se llama 
Guatemala y en el mundo está 
ubicado aquí.

Observa el planeta Tierra. ¿Qué crees que hay más: agua o tierra? 
Pinta el dibujo del planeta Tierra, de los mismos colores que el que está pintado: azul para las partes de agua y verde para las partes de tierra.
Sigue con tu dedo la línea punteada y encontrarás donde está el país donde vives.
¿Cómo explicarías con tus propias palabras, qué es el mundo?
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¿Qué hay en el mundo?

El mundo es nuestra casa, es nuestro planeta Tierra, por eso debemos cuidarlo. En el mundo conviven personas, animales, plantas, montañas, volcanes, cerros, ríos, lagos y muchas 
cosas más.  
Todo lo que existe en nuestro Planeta tiene una función, es decir sirve para algo. Por ejemplo, los ríos ¿Sabes por qué son importantes? En los ríos viven peces y otros animales que sirven 
de alimento a las personas. El río permite que crezcan plantas a su alrededor. De los ríos viene el agua que llega a las casas a través de unos tubos. Hay casas a las que el agua no 
llega y las personas van directamente a traerla al río.

Observa el dibujo. ¿Qué ves? ¿Te gusta? Encuentra los animales que hay en él. ¿Ves los peces en el río? ¿Cuántos hay?
Piensa: ¿Qué sucede cuando las personas ensucian los ríos? ¿Qué pasa cuando los ríos se secan? ¿De qué manera las personas ensucian o contaminan los ríos? 
¿Qué les dirias a las personas para que no ensucien los ríos?



¿Qué ríos hay en tu comunidad?

Con crayón realiza el trazo del agua que corre en el río, siguiendo la línea punteada. En la última línea, haz tú solo el trazo. Si quieres puedes dibujar unos peces en el agua. Intenta 
hacerlo, no te preocupes si quedarán bien o no. ¡Serán tus propios peces!
Pregunta en tu casa cómo se llaman los ríos que hay en tu comunidad o los más cercanos a ella.

Los ríos están llenos de vida porque en ellos hay peces, ranas, caracoles y otros animales. También muchas plantas. El río más grande de Guatemala se llama Motagua y nace 
en el departamento de el Quiché.
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¿Qué sabes de los volcanes? ¿Qué sabes de las montañas? Di algo que sepas de las personas y de los animales. 
Observa los dibujos que hay en las tarjetas y escucha lo que tu maestra leerá. 
Completa las siguientes oraciones: En el mundo hay... Las montañas son... 
Cuenta en tu casa lo que aprendiste acerca de los volcanes y de las montañas.

Las montañas son partes elevadas de tierra que tardan muchísimos 
años en formarse. La parte más alta de una montaña se llama cima. En 
la cima de las montañas hace mucho frío.  

Los volcanes son montañas que en la parte más alta tienen un agujero por 
donde sale ceniza y rocas calientes. Cuando esto sucede se escucha una 
explosión muy fuerte. Algunos volcanes pueden pasar mucho tiempo sin hacer 
explosiones.

En todas partes del mundo hay personas. Según el lugar donde viven, 
las personas son diferentes en su forma de vestir, de hablar y en las 
actividades que realizan. 

El mundo también es la casa de los animales. Viven en diferentes 
lugares: en los ríos, en el bosque, en el campo y hasta en lugares muy 
fríos y con hielo.

¿Qué más hay en el mundo?
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¡La montaña también es una casa!

Las montañas dan vida porque de 
ellas nacen los ríos y el agua que 
da vida a las personas, animales 
y plantas. Por eso debemos 
cuidarlas y evitar que las destruyan. 

La montaña es la casa de muchos 
animales. A algunos animales 
no los vemos fácilmente, por 
ejemplo los coyotes, que tienen 
sus guaridas, es decir sus casas en 
las montañas. 

¿Recuerdas lo que es una montaña? ¿Has visto montañas? ¿De qué color se ven?
Pinta las montañas de color verde.
Pide a tus abuelos o a otros familiares que te hablen acerca de las montañas.
Con crayón, realiza el trazo de las montañas, siguiendo la línea punteada.
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¿Qué sabes del Sol?

El Sol es mucho más grande 
que nuestro planeta Tierra. Da 
luz y calor a la tierra y a otros 
planetas que también existen 
en el universo.

El Sol siempre está brillando 
en el mismo lugar. Hay 
días en los que no se le ve 
brillar tan fuerte, porque hay 
muchas nubes que no nos 
dejan verlo. A estos días les 
llamamos nublados.

¿Qué sucedería si un día no llegaran los rayos del Sol a nuestro planeta Tierra? Observa en tu póster dónde está la Tierra y dónde está el Sol. Piensa: ¿Qué pasaría si el planeta Tierra estuviera 
más cerca del Sol?
Con crayón realiza el trazo del Sol y de sus rayos, siguiendo las líneas punteadas. En el cuadro en blanco dibuja un sol. 
Aprende la rima. Luego, intenta dramatizar lo que dice, es decir, darlo a entender con gestos y movimientos del cuerpo. Piensa: ¿Cómo lo harías? Practica y dramatiza la rima frente a tus 
compañeros.

El Sol está jugando
a las escondidas,
con la Tierra y con la Luna 
que son buenas amigas.
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¡Encuentra la nave que sigue!
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¿De qué están hechas las nubes? 

Las nubes están formadas por gotitas de agua, muy pero muy pequeñitas. Cuando estas gotitas caen a la tierra es que llueve. Al observar las nubes puedes saber si pronto lloverá. 
Cuando las nubes están oscuras es porque tienen muchas gotitas de agua y es probable que llueva. Cuando además de la lluvia hay truenos y relámpagos, entonces es una tormenta. 

Observa los dibujos. ¿En qué son diferentes? ¿Qué haces cuando llueve? ¿Has visto alguna tormenta?
Repite la palabra “Lluvia” y la palabra “Tormenta”. Hazlo también acompañada de palmadas. Fíjate cómo lo hace tu maestra. (Llu-via   Tor-men-ta)
Cuando termines de usar esta hoja, llévala a tu casa y cuenta lo que aprendiste acerca de las nubes, la lluvia y la tormenta.

Lluvia Tormenta
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Cortar aquí
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Así debe quedar tu póster
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Pegar aquí
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Pegar aquí



Este póster pertenece a:
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¿Qué sabes de los peces? 

Imagina que eres un pez dentro del mar. Mueve tus aletas para nadar. Cuando tu maestra diga los peces nadan lento, “mueve tus aletas lentamente” y cuando diga los peces nadan 
rápido, “las moverás más rápido”. 
Observa cada fila de peces. Pinta el pez que aparece al final de la fila del color que le toca. Repite el color de cada pez en el orden en que va, por ejemplo: rojo, amarillo, rojo, amarillo. 
Así te será más fácil saber el color que sigue.

La mayoría de los peces viven 
en el mar. Existen peces de 
muchas formas, tamaños y 
colores. 

El cuerpo de los peces está 
cubierto de escamas y tienen 
aletas que les ayudan a nadar. 
Los peces pueden respirar 
solamente debajo del agua.
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¿De qué tamaño crees que es el pez más grande del mundo?

El tiburón ballena es un animal acuático. ¿Sabes por qué? Así se le llama a todos los animales que viven en el agua.
¿Te gustó aprender acerca del tiburón ballena? ¿Qué te gustó? ¿Qué más quisieras aprender acerca de este pez tan grande?
¿Tienes hermanitos, primos o amigos? Llévate esta hoja, muéstraselas y explicales lo que aprendiste acerca de este animal.

El pez más grande del mundo es el tiburón ballena. Es tan grande como el tamaño de una camioneta y hay algunos aún más grandes. Debido a su gran tamaño estos tiburones no 
pueden moverse rápido. Tienen la espalda de color gris oscuro con muchos lunares. También, tienen líneas de color blanco o amarillo y su pecho es blanco. No existe ningún tiburón 
ballena que tenga en el mismo lugar estos lunares y líneas. Todos son diferentes. Cuando es un bebé que acaba de nacer, el tiburón ballena es aproximadamente de este tamaño.
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En el m
ar vive un anim
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uchos brazos

¿Sabes cuál es?
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¿Dónde viven las aves?

Las aves nacen de 
huevos, tienen pico, alas 
y patas. Son los únicos 
animales en el mundo 
que tienen plumas.  

Cuando las aves están 
pequeñas, su mamá las 
alimenta, les busca frutas 
o gusanos y se los da en 
el pico. Cuando crecen,  
ellas solas buscan su 
comida.

En nuestro planeta Tierra 
viven muchas aves, de 
diferente tamaño, forma 
y color: pájaros, patos, 
búhos, gallinas, pingüinos 
y muchas más. Cada ave 
tiene un lugar especial 
dónde vivir, un lugar 
en dónde encuentran 
todo lo que necesitan 
para alimentarse, crecer 
y tener sus hijos. Y las 
personas debemos cuidar 
estos lugares, evitando 
hacer cosas que los 
dañen.

Observa el dibujo.  ¿Qué ves?  ¿Qué lugar crees que es? 

Los patos, las gallinas, los pavos viven en las granjas, el campo y lugares 
cerca de la casa. Por eso se les llama animales domésticos o de corrales. 
Los huevos de los patos son más grandes que los de las gallinas. Los huevos 
de las gallinas son más grandes que los de los pájaros.

¿Cuántos patos hay en el estanque? ¿Cuántos pájaros hay en el árbol? 
¿Cuántos pollitos? ¿Hay más pollitos o patos? ¿En qué se parecen las gallinas y 
los patos?

Pregunta en tu casa, a tus padres o abuelos, acerca de las aves de corral. 
Seguro ellos te contarán muchas cosas interesantes.

Observa el dibujo. ¿Qué lugar crees que es? Busca a todas las aves.

En el bosque viven muchas aves: loros, búhos y diferentes pájaros. En el 
bosque hay muchos árboles que son la casa de las aves. Ahí encuentran 
materiales para hacer su nido, agua y comida como insectos y plantas.

¿Has escuchado hablar del pájaro carpintero? Se le llama así porque con su 
fuerte pico hace agujeros en los troncos. ¿Ves dónde está?  
El colibrí es un pájaro de varios colores y se le llama picaflor porque va de 
flor en flor, buscando el néctar que lo alimenta. ¿Sabes qué es el néctar? Es 
como un jugo muy dulce que hay dentro de las flores. 

¿Te imaginas qué pasa cuando se destruyen los bosques, cortando sus 
árboles?

¿Cuántas aves ves en este bosque? ¿Cuál te gusta más? ¿Por qué? 
¿Qué más quisieras aprender acerca de las aves?
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Observa el dibujo. ¿Qué lugar crees que es? ¿Has escuchado hablar de los 
pingüinos?

Los pingüinos son aves que viven en lugares muy fríos, donde el agua puede 
estar congelada. Tienen unas plumas especiales que los protegen del frío. 
Pasan la mayor parte del tiempo nadando. Su largo pico les ayuda a atrapar 
peces y otros animalitos del mar para alimentarse. Viven en grupos de 
muchos pingüinos. ¿Te imaginas de qué tamaño son? Son como del tamaño 
de un niño recién nacido, como un bebé muy pequeñito. Aunque hay 
pingüinos que pueden ser más grandes.

¿Cuántos pingüinos ves en el dibujo? ¿Se van a meter todos al agua? ¿Por qué 
lo crees?  

Cuenta en tu casa lo que has aprendido acerca de los pingüinos. Muéstrales 
el dibujo.

Escucha con atención el siguiente cuento. Se llama “Esperando a mamá” y 
cuenta lo que le sucedió a una pajarita y sus tres pichones. ¿Sabes qué es un 
pichón? Así se le llama a las crías de los pájaros cuando están pequeños.  

¿Qué crees que sucederá en esten cuento? 

“Esperando a mamá”
Olga Orellana

Después de empollar los huevos con mucho cariño y cuidado, nacieron tres 
lindos pajaritos. Su mamá estaba feliz. Cada día iba a buscar comida para 
alimentarlos, a todos por igual: un gusanito para cada uno. Los tres pichones 
eran muy comelones pero uno en especial. Su mamá lo sabía ¿sabes por 
qué? Porque abría muy grande el pico, más que los demás.

Así pasaron uno, dos, tres, cuatro y cinco días… Los pichones estaban 
creciendo muy rápido, tenían más plumas, se movían y comían más. 

Como todos los días, su mamá fue a buscar comida, pero pasaron las 
horas, se hizo de noche y no volvió. ¿Qué crees que le pasó? Sucedió que un 
cazador, enamorado de sus lindos colores, la atrapó y encerró en una jaula. 

Los pichones la esperaron, la extrañaron y lloraron por ella. La pajarita escuchó 
su llanto, porque los pájaros tienen oídos, aunque no se ven. ¿Sabes dónde 
están? Al lado de los ojos y cubiertos por las plumas. Pues con esos oídos, 
escuchaba cómo sus hijitos la llamaban. ¿Y sabes qué hizo? Empezó a volar 
dentro de la jaula donde estaba, con mucha fuerza aleteaba, de un lado a 
otro, hasta que la jaula cayó al suelo, la puerta se abrió y la pajarita escapó. 

La pajarita voló lo más rápido que pudo, hasta llegar al nido donde sus 
pichones la esperaban. Y aunque no pudo llevarles nada de comer, sus hijitos  
abrían la boca y se movían sin parar. ¿Sabes qué le querían decir con estos 
movimientos? Le decían: “Te extrañamos mamá, qué bueno tenerte de nuevo 
en casa”.

¿Te gustó este cuento? ¿Qué fue lo que más te gustó?

¿Por qué este cuento se llama “Esperando a mamá”?

¿Cómo se sentía la mamá cuando estaba en la jaula? ¿En qué crees que 
pensaba?

¿Cómo se sentían los pichones cuando llegó la noche y su mamá no 
regresaba?

Si pudieras decirle algo al cazador ¿Qué le dirías?
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 a
 m

am
á”

?

Re
c

ue
rd

a
 lo

 q
ue

 s
uc

e
d

ió
 e

n 
e

l c
ue

nt
o

 “
Es

p
e

ra
d

o
 a

 m
a

m
á

”. 
D

i a
lg

o
 d

e
 lo

 q
ue

 s
uc

e
d

ió
 a

l p
rin

c
ip

io
. C

ue
nt

a
 c

ó
m

o
 

te
rm

in
ó

 e
st

a
 h

ist
o

ria
, e

s 
d

e
c

ir,
 lo

 q
ue

 p
a

só
 a

l f
in

a
l.

O
b

se
rv

a
 la

s 
tre

s 
ta

rje
ta

s 
q

ue
 ti

e
ne

n 
d

ib
uj

o
s 

d
e

 lo
 q

ue
 s

uc
e

d
ió

 e
n 

e
l c

ue
nt

o.
 S

e
ña

la
 la

 ta
rje

ta
 q

ue
 d

ic
e

 lo
 q

ue
 p

a
só

 
p

rim
e

ro
, l

ue
g

o,
 lo

 q
ue

 s
uc

e
d

ió
 d

e
sp

ué
s 

y 
lo

 q
ue

 o
c

ur
rió

 a
l f

in
a

l.
Ll

é
va

te
 e

st
o

s 
d

ib
uj

o
s 

a
 tu

 c
a

sa
 y

 c
ué

nt
a

le
 a

 tu
 fa

m
ilia

 e
st

e
 c

ue
nt

o.
Re

a
liz

a
 e

l t
ra

zo
 d

e
 la

 m
a

m
á

 p
a

ja
rit

a
 v

o
la

nd
o

 a
 s

u 
ni

d
o.
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El pájaro más pequeño 
del mundo es un colibrí 
que es del tamaño de 
tu dedo índice. Este es 
aproximadamente su 
tamaño real.

¿Sabes de qué tamaño es el pájaro más pequeño del mundo?

Pon tu dedo índice a la par del dibujo del colibrí que está en el cuadro verde. ¿Te imaginas un pájaro tan pequeño?  
El colibrí vuela en diferentes direcciones: hacia atrás, para adelante, arriba y abajo. Imagina que eres un colibrí y que tus brazos son sus alas. Cuando tu maestra diga: para 
adelante, te moverás para adelante moviendo tus alas. Y cuando diga para atrás, lo harás así. Cuando diga “rápido”, moverás las alas lo más rápido que puedas. Cuando 
diga “lento”, lo harás muy despacio.
Con un crayón, sigue el trazo del vuelo del colibrí: hacia abajo y hacia arriba.
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¿A
 q

ué
 o

tr
o 

an
im

al
 s

e 
pa

re
ce

 la
 c

eb
ra

? La
s 

c
e

b
ra

s 
p

e
rte

ne
c

e
n 

a
 la

 fa
m

ilia
 d

e
 lo

s 
b

ur
ro

s 
y 

lo
s 

c
a

b
a

llo
s 

y 
p

o
r e

so
 

se
 p

a
re

c
e

n 
m

uc
ho

. S
i 

o
b

se
rv

a
s 

c
o

n 
a

te
nc

ió
n,

 
ve

rá
s 

q
ue

 e
s 

c
o

m
o

 u
n 

a
sn

o
 o

 b
ur

ro
 p

e
ro

 c
o

n 
ra

ya
s.

 A
lg

un
a

s 
c

e
b

ra
s 

tie
ne

n 
ra

ya
s 

ha
st

a
 la

 p
a

nz
a

 y
 

o
tra

s 
no

. U
na

s 
tie

ne
n 

la
s 

 
ra

ya
s 

d
e

lg
a

d
a

s 
y 

o
tra

s 
e

n 
fo

rm
a

 d
e

 e
sc

a
le

ra
. 

N
in

g
un

a
 ti

e
ne

 la
s 

ra
ya

s 
ig

ua
le

s 
a

 o
tra

. 

O
b

se
rv

a
 e

l d
ib

uj
o

 d
e

 la
s 

tre
s 

c
e

b
ra

s 
q

ue
 e

st
á

n 
e

n 
e

l c
ua

d
ro

: ¿
Pu

e
d

e
s 

ve
r l

a
 d

ife
re

nc
ia

 d
e

 s
us

 ra
ya

s?

A
 la

 c
e

b
ra

 q
ue

 e
st

á
 e

n 
e

l c
ua

d
ro

 y
 q

ue
 le

 h
a

c
e

n 
fa

lta
 ra

ya
s,

 d
ib

új
a

le
 c

o
m

o
 tu

 q
ui

e
ra

s,
 la

s 
ra

ya
s 

q
ue

 le
 fa

lta
n.

O
b

se
rv

a
 la

s 
tre

s 
ta

rje
ta

s 
d

e
 la

 c
e

b
ra

. E
n 

e
st

a
s 

p
ue

d
e

s 
ve

r e
l c

re
c

im
ie

nt
o

 d
e

 la
 c

e
b

ra
, d

e
sd

e
 q

ue
 ti

e
ne

 p
o

c
o

 ti
e

m
p

o
 d

e
 h

a
b

e
r 

na
c

id
o,

 h
a

st
a

 q
ue

 s
e

 h
a

c
e

 a
d

ul
ta

. O
rd

é
na

la
s 

se
g

ún
 s

u 
ta

m
a

ño
. D

e
trá

s 
d

e
 c

a
d

a
 ta

rje
ta

 e
nc

o
nt

ra
rá

s 
in

fo
rm

a
c

ió
n 

im
p

o
rta

nt
e

 
a

c
e

rc
a

 d
e

 la
s 

c
e

b
ra

s.
 L

lé
va

te
 la

s 
ta

rje
ta

s 
a

 tu
 c

a
sa

 y
 p

íd
e

le
 a

 a
lg

ui
e

n 
q

ue
 te

 le
a

 lo
 q

ue
 d

ic
e.



¿Te gustaría aprender acerca del anim
al 

m
ás alto del m

undo?

La
 jira

fa
 e

s e
l a

nim
a

l m
á

s a
lto

 
d

e
l m

und
o. C

ua
nd

o
 la

 jira
fa

 e
s 

a
d

ulta
 p

ue
d

e
 m

e
d

ir ha
sta

 c
inc

o
 

m
e

tro
s, e

s d
e

c
ir c

inc
o

 ve
c

e
s tu 

a
ltura

. 

Su c
ue

llo
 e

s m
uy la

rg
o, y e

so
 le

 
p

e
rm

ite
 a

lc
a

nza
r la

s ho
ja

s m
á

s 
a

lta
s d

e
 lo

s á
rb

o
le

s c
o

n lo
s q

ue
 

se
 a

lim
e

nta
. 

A
d

e
m

á
s, tie

ne
n d

o
s c

ue
rno

s 
p

e
q

ue
ño

s ¿Lo
s ve

s? Le
s sirve

n 
p

a
ra

 p
ro

te
g

e
rla

s d
e

 la
s p

e
le

a
s 

c
o

n o
tro

s a
nim

a
le

s. 

O
b

se
rva

 c
o

m
o

 se
 e

sc
rib

e
 la

 p
a

la
b

ra
 Jira

fa
. Es la

 q
ue

 e
stá

 d
e

b
a

jo
 d

e
l d

ib
ujo. En lo

s c
ua

d
ro

s d
o

nd
e

 ha
y va

ria
s p

a
la

b
ra

s e
sc

rita
s, 

b
usc

a
 to

d
a

s la
s p

a
la

b
ra

s ig
ua

le
s a

 e
sta

 y p
ínta

la
s c

o
n c

ra
yó

n. 

Jirafa

Jirafa
G

ato
Jirafa

G
ato

Jirafa
Jaguar
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La
s c

e
b

ra
s se

 m
a

ntie
ne

n 
unid

a
s y se

 c
uid

a
n e

n 
to

d
o

 m
o

m
e

nto
 p

a
ra

 
no

 se
r a

ta
c

a
d

a
s p

o
r lo

s 
le

o
ne

s.

La
s c

e
b

ra
s so

n a
nim

a
le

s 
so

c
ia

le
s q

ue
 vive

n e
n 

m
a

na
d

a
s, e

s d
e

c
ir e

n 
g

rup
o.

La
 m

a
yo

ría
 d

e
 la

s c
e

b
ra

s 
vive

n e
n un lug

a
r m

uy 
le

ja
no, lla

m
a

d
o

 Á
fric

a
. 

Si una
 c

e
b

ra
 e

s a
ta

c
a

d
a

 
p

o
r un a

nim
a

l, su fa
m

ilia
 

lle
g

a
 a

 d
e

fe
nd

e
rla

 e
 

inte
nta

 a
le

ja
r a

l a
nim

a
l 

q
ue

 la
 a

ta
c

a
.



La
s 

a
b

e
ja

s 
vi

ve
n 

e
n 

la
s 

c
o

lm
e

na
s.

 O
b

se
rv

a
 e

n 
la

 il
us

tra
c

ió
n 

la
 c

o
lm

e
na

 y
 to

d
o

 lo
 q

ue
 la

 ro
d

e
a

. E
xp

lic
a

 q
ue

 v
e

s 
e

n 
e

l d
ib

uj
o.

Re
c

o
rta

 to
d

a
s 

la
s 

a
b

e
ja

s,
 c

o
ne

jo
s 

y 
ho

jit
a

s.
 U

til
íza

la
s 

p
a

ra
 c

o
lo

c
a

rla
s 

e
n 

e
l d

ib
uj

o
 y

 re
so

lv
e

r l
o

s 
p

ro
b

le
m

a
s 

q
ue

 
e

st
á

n 
e

n 
la

 p
a

rte
 d

e
 a

trá
s 

d
e

 e
st

a
 h

o
ja

 y
 q

ue
 tu

 m
a

e
st

ra
 le

e
rá

. E
st

o
 s

e
rá

 c
o

m
o

 u
n 

ju
e

g
o.

 P
ue

d
e

s 
re

so
lv

e
r h

o
y 

un
o

s 
p

ro
b

le
m

a
s 

y 
o

tro
 d

ía
, l

o
s 

d
e

m
á

s.

La
s 

a
b

e
ja

s 
se

 
c

o
m

un
ic

a
n 

a
 tr

a
vé

s 
d

e
l 

b
a

ile
 o

 d
a

nz
a

. C
ua

nd
o

 
un

a
 a

b
e

ja
 e

nc
ue

nt
ra

 
a

lim
e

nt
o,

 p
o

r e
je

m
p

lo
 

un
 lu

g
a

r d
o

nd
e

 h
a

y 
flo

re
s,

 re
g

re
sa

 a
l p

a
na

l 
y 

ha
c

e
 u

na
 s

e
rie

 d
e

 
m

o
vi

m
ie

nt
o

s,
 c

o
m

o
 u

n 
b

a
ile

. D
e

 e
st

a
 m

a
ne

ra
 

a
vi

sa
 a

 la
s 

d
e

m
á

s 
a

b
e

ja
s 

la
 d

ire
c

c
ió

n 
y 

d
ist

a
nc

ia
 e

n 
la

 q
ue

 s
e

 
e

nc
ue

nt
ra

 e
l a

lim
e

nt
o.

¿C
óm

o 
se

 c
om

un
ic

an
 la

s 
ab

ej
as

?
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A
p

re
n
d

o
 u

n
a

 rim
a

: 

Esta
 e

s la
 c

o
lm

e
na

d
o

nd
e

 la
s a

b
e

ja
s g

ua
rd

a
n la

 m
ie

l b
ue

na
. 

Vo
la

nd
o

 sa
le

n juntita
s, 

una
, d

o
s, tre

s, c
ua

tro, c
inc

o, 
Bzzz, a

sí va
n la

s a
b

e
jita

s 

P
a

ra
 ju

g
a

r…

1. 
¿C

uá
nta

s flo
re

s ha
y? ¿C

uá
nto

s c
o

ne
jo

s? ¿H
a

y m
á

s c
o

ne
jo

s o
 flo

re
s?

2. 
“C

ua
tro

 a
b

e
ja

s e
stá

n e
n e

l p
a

na
l, p

e
ro

 una
 d

e
 e

lla
s se

 fue
 a

 p
a

se
a

r. ¿C
uá

nta
s a

b
e

ja
s q

ue
d

a
ro

n e
n e

l p
a

na
l?” 

3. 
“C

ua
tro

 a
b

e
ja

s sa
lie

ro
n d

e
l p

a
na

l y flo
re

s fue
ro

n a
 b

usc
a

r. ¿A
lc

a
nza

 una
 flo

r p
a

ra
 c

a
d

a
 a

b
e

ja
?

 
Exp

líc
a

le
 a

 un c
o

m
p

a
ñe

ro
 o

 c
o

m
p

a
ñe

ra
, c

ó
m

o
 hic

iste
 p

a
ra

 sa
b

e
r si la

s flo
re

s a
lc

a
nza

b
a

n o
 no.

4. 
“Lo

s tre
s he

rm
a

nito
s c

o
ne

jo
s, e

n fila
 sa

le
n a

 jug
a

r, d
e

l m
á

s g
ra

nd
e

 a
l m

á
s p

e
q

ue
ño

 se
 tie

ne
n q

ue
 fo

rm
a

r.”  
¿Q

uié
n e

s e
l c

o
ne

jo
 g

ra
nd

e? ¿Y e
l p

e
q

ue
ño?

To
m

a
 e

l c
o

ne
jo

 ne
g

ro, c
o

m
p

a
ra

 su ta
m

a
ño

 c
o

n lo
s o

tro
s d

o
s. C

o
m

p
le

ta
 e

sta
 o

ra
c

ió
n: El c

o
ne

jo
 ne

g
ro

 e
s m

á
s 

g
ra

nd
e

 q
ue

 e
l c

o
ne

jo
 d

e
 c

o
lo

r…
 y e

s m
á

s p
e

q
ue

ño
 q

ue
 e

l c
o

ne
jo

 d
e

 c
o

lo
r…

5. 
O

b
se

rva
 la

 lá
m

ina
 ¿C

uá
nta

s ho
rm

ig
a

s ha
y? C

ué
nta

la
s. ¿Po

r q
ué

 c
re

e
s q

ue
 va

n c
a

m
ina

nd
o

 e
n fila

? 
 

C
ua

nd
o

 una
 ho

rm
ig

a
 e

nc
ue

ntra
 c

o
m

id
a

, e
m

ite
 un o

lo
r q

ue
 la

s d
e

m
á

s sie
nte

n. Ento
nc

e
s la

 sig
ue

n, fo
rm

a
nd

o
 a

sí 
una

 fila
. 

6. 
O

rd
e

na
 la

s ho
jita

s d
e

 la
 m

á
s p

e
q

ue
ña

 a
 la

 m
á

s g
ra

nd
e. A

ho
ra

, fo
rm

a
 d

o
s g

rup
o

s. ¿Q
ué

 ho
jita

s c
o

lo
c

a
ría

s e
n un 

g
rup

o? ¿Y e
n e

l o
tro

 a
 c

uá
le

s c
o

lo
c

a
ría

s?

7. 
Esc

uc
ha

 e
ste

 c
ue

nto
 c

o
rtito:

H
a

b
ía

 una
 vez una

 a
b

e
ja

 m
uy tra

vie
sa

 q
ue

 se
 lla

m
a

b
a

 Sa
ra

. C
a

d
a

 vez q
ue

 p
o

d
ía

 se
 e

sc
a

p
a

b
a

 sin a
visa

rle
 a

 na
d

ie. 
Un d

ía
, vo

ló
 ta

n le
jo

s q
ue

 se
 p

e
rd

ió.  N
o

 sa
b

ía
 c

ó
m

o
 re

g
re

sa
r a

 la
 c

o
lm

e
na

. Su m
a

m
á

, a
l ve

r q
ue

 p
a

sa
b

a
n la

s 
ho

ra
s: una

, d
o

s, tre
s, c

ua
tro, c

inc
o…

 sa
lió

 a
 b

usc
a

rla
.  Fina

lm
e

nte
 la

 e
nc

o
ntró, llo

ra
nd

o
 y m

uy a
susta

d
a

. ¿Sa
b

e
s q

ué
 

hizo
 la

 m
a

m
á

? La
 a

b
ra

zó
 m

uy fue
rte, e

sta
b

a
 fe

liz d
e

 ha
b

e
rla

 e
nc

o
ntra

d
o. Lue

g
o

 ha
b

ló
 c

o
n e

lla
 y Sa

ra
 a

p
re

nd
ió

 la
 

le
c

c
ió

n. A
unq

ue
 se

g
uía

 sie
nd

o
 una

 a
b

e
ja

 m
uy tra

vie
sa

, sin p
e

rm
iso

 d
e

 su m
a

m
á

, nunc
a

 m
á

s sa
lió.

¿Te
 g

ustó
 e

sta
 histo

ria
? ¿Po

r q
ué?

¿Q
ué

 p
a

só
 p

rim
e

ro?
¿Q

ué
 p

a
só

 d
e

sp
ué

s?
¿Q

ué
 p

a
só

 a
l fina

l?



¿C
uá

nt
o 

tie
m

po
 c

re
es

 q
ue

 v
iv

e 
un

a 
m

ar
ip

os
a?

La
 m

a
yo

ría
 d

e
 la

s 
m

a
rip

o
sa

s 
so

la
m

e
nt

e
 

vi
ve

n 
15

 d
ía

s.

La
s 

m
a

rip
o

sa
s 

so
n 

in
se

c
to

s,
 e

s 
d

e
c

ir 
q

ue
 n

o
 

tie
ne

n 
hu

e
so

s 
y 

tie
ne

n 
se

is 
p

a
ta

s.
 N

a
c

e
n 

d
e

 u
n 

hu
e

vo
 y

 s
u 

c
ue

rp
o

 p
a

sa
 

p
o

r v
a

rio
s 

c
a

m
b

io
s:

- 
 Pr

im
e

ro
 e

s 
o

ru
g

a
, 

p
a

re
c

id
a

 a
 u

n 
g

us
a

no
.

- 
 Lu

e
g

o,
 s

e
 tr

a
ns

fo
rm

a
 e

n 
c

a
p

ul
lo

, q
ue

 e
s 

c
o

m
o

 
un

a
 b

o
ls

ita
 o

 c
o

st
a

lit
o

 
q

ue
 e

lla
 h

a
 id

o
 te

jie
nd

o.
 

A
hí

 a
d

e
nt

ro
 s

u 
c

ue
rp

o
 

se
 tr

a
ns

fo
rm

a
 o

 c
a

m
b

ia
. 

¿S
a

b
e

s 
q

ue
 p

a
sa

 
d

e
sp

ué
s?

- 
 Po

r ú
lti

m
o,

 c
ua

nd
o

 e
st

á
 

lis
ta

, s
a

le
 c

o
nv

e
rti

d
a

 e
n 

m
a

rip
o

sa
 c

o
n 

su
s 

a
la

s 
d

e
 u

n 
lin

d
o

 c
o

lo
r.

¿S
a

b
ía

s 
e

st
o

 d
e

 la
s 

m
a

rip
o

sa
s?

O
b

se
rv

a
 la

s 
m

a
rip

o
sa

s.
 ¿

D
e

 q
ué

 c
o

lo
re

s 
so

n?
 ¿

C
uá

l t
e

 g
us

ta
 m

á
s?

 ¿
Po

r q
ué

? 
¿Q

ué
 le

s 
d

irí
a

s 
a

 la
s 

p
e

rs
o

na
s 

q
ue

 a
tra

p
a

n 
m

a
rip

o
sa

s 
só

lo
 p

o
r d

iv
e

rs
ió

n?

La
s 

ta
je

ta
s 

q
ue

 e
st

á
n 

a
b

a
jo

 ti
e

ne
n 

d
ib

uj
o

s 
d

e
 lo

s 
c

a
m

b
io

s 
p

o
r l

o
s 

q
ue

 p
a

sa
 e

l c
ue

rp
o

 d
e

 u
na

 m
a

rip
o

sa
. R

e
c

ó
rta

la
s 

y 
o

rd
é

na
la

s 
se

g
ún

 lo
 q

ue
 le

 p
a

sa
 a

l c
ue

rp
o

 d
e

 la
 m

a
rip

o
sa

 d
e

 p
rim

e
ro

, l
ue

g
o,

 d
e

sp
ué

s 
y 

d
e

 ú
lti

m
o.

 In
té

nt
a

lo
 tú

 s
o

lo
, p

e
ro

 s
i n

o
 

p
ue

d
e

s 
ha

c
e

rlo
 p

id
e

 a
yu

d
a

 a
 tu

 m
a

e
st

ra
.

1
 d

ía

1
5
 d

ía
s

71
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¡Las m
ariposas pueden viajar!

H
a

y un tip
o

 d
e

 m
a

rip
o

sa
s q

ue
 se

 lla
m

a
n 

m
o

na
rc

a
s. Ella

s vive
n m

á
s tie

m
p

o
 q

ue
 

o
tra

s m
a

rip
o

sa
s. So

n una
s m

a
rip

o
sa

s 
via

je
ra

s. C
ua

nd
o

 e
l c

lim
a

 se
 vue

lve
 m

uy 
frío, via

ja
n ha

c
ia

 o
tro

 lug
a

r, b
usc

a
nd

o
 

c
a

lo
r.

El via
je

 d
e

 la
s m

a
rip

o
sa

s d
ura

 m
uc

ho
s d

ía
s 

y via
ja

n m
uc

ha
s m

a
rip

o
sa

s junta
s.

C
ie

rra
 tus o

jo
s e

 im
a

g
ina

 a
 m

uc
ha

s m
a

rip
o

sa
s m

o
na

rc
a

s vo
la

nd
o, d

ura
nte

 su la
rg

o
 via

je.
O

b
se

rva
 e

l á
rb

o
l c

o
n m

a
rip

o
sa

s m
o

na
rc

a
s: ¿C

uá
nta

s so
n? ¿C

uá
nta

s m
a

rip
o

sa
s ha

y vo
la

nd
o? ¿Q

ué
 p

a
sa

 c
ua

nd
o

 la
s p

e
rso

na
s 

c
o

rta
n lo

s á
rb

o
le

s d
o

nd
e

 lle
g

a
n a

 vivir la
s m

a
rip

o
sa

s m
o

na
rc

a
s?

O
b

se
rva

 c
ó

m
o

 e
s e

l vue
lo

 d
e

 la
s m

a
rip

o
sa

s y c
o

n tu d
e

d
o

 sig
ue

 e
l tra

zo. Ta
m

b
ié

n, lo
 p

ue
d

e
s ha

c
e

r c
o

n un c
ra

yó
n. Inte

nta
 

ha
c

e
rlo

 e
n e

l a
ire, c

o
n tu d

e
d

o.



Cortar aquí

C
o

rta
r a

q
uí



Así debe quedar tu póster



Pegar aquí

C
o

rta
r a

q
uí





Cortar aquí

Pe
g

a
r a

q
uí





Pegar aquí
Pe

g
a

r a
q

uí



Este póster pertenece a:
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¿Q
ué

 s
ab

es
 d

e 
la

s 
pl

an
ta

s?

La
s 

p
la

nt
a

s 
so

n 
se

re
s 

vi
vo

s,
 e

s 
d

e
c

ir 
q

ue
 ti

e
ne

n 
vi

d
a

 c
o

m
o

 
la

s 
p

e
rs

o
na

s 
y 

lo
s 

a
ni

m
a

le
s.

 
To

d
a

s 
la

s 
p

la
nt

a
s 

na
c

e
n,

 s
e

 
a

lim
e

nt
a

n,
 re

sp
ira

n,
 c

re
c

e
n,

 
e

nv
e

je
c

e
n 

y 
m

ue
re

n.
  

M
uc

ha
s 

p
la

nt
a

s 
c

o
m

ie
nz

a
n 

sie
nd

o
 p

e
q

ue
ña

s 
se

m
illa

s 
q

ue
 c

a
e

n 
a

l s
ue

lo
 y

 lu
e

g
o

 
c

o
m

ie
nz

a
n 

a
 g

e
rm

in
a

r, 
e

s 
d

e
c

ir 
a

 n
a

c
e

r. 

C
ua

nd
o

 la
 s

e
m

illa
 n

a
c

e,
 le

 
a

p
a

re
c

e
 u

na
 p

e
q

ue
ña

 ra
íz 

q
ue

 c
re

c
e

 e
n 

la
 ti

e
rra

 h
a

c
ia

  
a

b
a

jo
. C

o
n 

e
l t

ie
m

p
o

 s
a

le
 e

l 
ta

llo
 h

a
c

ia
 a

rri
b

a
 b

us
c

a
nd

o
 la

 
lu

z 
d

e
l S

o
l. 

Lu
e

g
o,

 c
re

c
e

n 
la

s 
ho

ja
s 

y 
la

s 
flo

re
s.

 P
o

r ú
lti

m
o,

 la
s 

flo
re

s 
se

 c
o

nv
ie

rte
n 

e
n 

fru
to

s.
 

Lo
s 

fru
to

s 
tie

ne
n 

un
a

 s
e

m
illa

 
d

e
 la

 c
ua

l, 
a

l s
e

m
b

ra
rla

, 
na

c
e

rá
 u

na
 n

ue
va

 p
la

nt
a

.

Re
c

ue
rd

a
: ¿

H
a

s 
se

m
b

ra
d

o
 a

lg
un

a
 v

ez
 u

na
 p

la
nt

ita
 o

 á
rb

o
l?

 ¿
En

 d
ó

nd
e

 lo
 s

e
m

b
ra

st
e

 y
 q

ué
 p

la
nt

ita
 e

ra
? 

Si
 n

o
 lo

 h
a

s 
he

c
ho

, 
p

ue
d

e
s 

p
e

d
ir 

a
yu

d
a

 e
n 

tu
 c

a
sa

 y
 s

e
m

b
ra

r u
na

, p
a

ra
 q

ue
 p

ue
d

a
s 

c
ui

d
a

rla
. T

a
m

b
ié

n,
 p

ue
d

e
s 

se
m

b
ra

rla
 e

n 
e

l p
a

tio
 d

e
 la

 
e

sc
ue

la
, a

sí 
to

d
o

s 
lo

s 
d

ía
s 

p
o

d
rá

s 
ve

r c
ó

m
o

 v
a

 c
re

c
ie

nd
o.

 
Se

ña
la

 e
n 

e
l d

ib
uj

o
 d

e
 la

 p
la

nt
a

 d
ó

nd
e

 e
st

á
 la

 ra
íz 

y 
e

l t
a

llo
. P

in
ta

 la
s 

flo
re

s,
 d

e
l c

o
lo

r q
ue

 te
 g

us
te

.  
Re

c
o

rta
 la

s 
ta

rje
ta

s 
y 

o
rd

é
na

la
s 

e
n 

tu
 m

e
sit

a
. E

nc
ue

nt
ra

 lo
 q

ue
 p

a
só

 p
rim

e
ro

, l
ue

g
o,

 d
e

sp
ué

s 
y 

d
e

 ú
lti

m
o.

 E
xp

lic
a

 c
o

n 
tu

s 
p

a
la

b
ra

s 
lo

 q
ue

 s
uc

e
d

e
 e

n 
c

a
d

a
 ta

rje
ta

. 
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¿C
óm

o podem
os cuidar a las plantas? 

La
s p

la
nta

s a
l ig

ua
l q

ue
 la

s 
p

e
rso

na
s y a

nim
a

le
s so

n 
se

re
s vivo

s q
ue

 sie
nte

n. Po
r 

e
so

 d
e

b
e

m
o

s re
sp

e
ta

rla
s 

y c
uid

a
rla

s. ¿C
ó

m
o

 lo
 

p
o

d
e

m
o

s ha
c

e
r? Esto

 e
s fá

c
il:  

1.  D
á

nd
o

le
s su a

lim
e

nto
 q

ue
 

e
s e

l a
g

ua
. Es d

e
c

ir d
e

b
e

s 
re

g
a

rla
s.

2. Si la
s p

la
nta

s e
stá

 e
n 

m
a

c
e

ta
, c

o
lo

c
a

rla
s e

n un 
lug

a
r d

o
nd

e
 re

c
ib

a
n la

 luz 
d

e
l so

l.
3.  Pla

tic
á

nd
o

le
s un ra

tito
 y 

e
xp

re
sá

nd
o

le
s c

a
riño. 

C
o

m
o

 to
d

o
s lo

s se
re

s vivo
s, 

la
s p

la
nta

s p
ue

d
e

n se
ntir si 

se
 le

s tra
ta

 b
ie

n o
 m

a
l.

4.  N
o

 p
a

ra
rse

 so
b

re
 e

lla
s, ni 

a
rra

nc
a

r sus ho
ja

s.

C
o

n una
 p

la
ntita

 q
ue

 sie
m

b
re

s o
 c

o
n una

 q
ue

 ya
 e

sté
 se

m
b

ra
d

a
, p

ra
c

tic
a

 lo
s c

uid
a

d
o

s q
ue

 d
e

b
e

s te
ne

r c
o

n e
lla

 y ve
rá

s 
c

ó
m

o
 c

re
c

e
rá

.
D

e
ntro

 d
e

l c
ua

d
ro

 e
n b

la
nc

o, d
ib

uja
 una

 p
la

nta
.

C
ué

nta
le

 a
 tu fa

m
ilia

 lo
 q

ue
 a

p
re

nd
iste

 a
c

e
rc

a
 d

e
 c

ó
m

o
 c

uid
a

r la
s p

la
nta

s.



¿P
or

 q
ué

 la
s 

m
ar

ip
os

as
 y

 la
s 

ab
ej

as
 b

us
ca

n 
la

s 
flo

re
s?

Lo
s 

p
é

ta
lo

s 
d

e
 la

 fl
o

r s
o

n 
e

sa
s 

p
a

rte
s,

 c
o

m
o

 la
s 

ho
ja

s,
 p

e
ro

 d
e

 c
o

lo
re

s.
 L

o
s 

p
é

ta
lo

s 
p

ue
d

e
n 

se
r d

e
 d

ife
re

nt
e

 ta
m

a
ño

, f
o

rm
a

 y
 

c
o

lo
r, 

p
o

r e
llo

 e
s 

q
ue

 la
s 

flo
re

s 
so

n 
d

ife
re

nt
e

s.
 E

s 
e

l c
o

lo
r d

e
 lo

s 
p

é
ta

lo
s 

lo
 q

ue
 a

tra
e

 a
 lo

s 
in

se
c

to
s 

y 
o

tro
s 

a
ni

m
a

le
s.

  O
b

se
rv

a
 e

l d
ib

uj
o.

 ¿
C

uá
nt

a
s 

flo
re

s 
ha

y?
 ¿

D
e

 q
ué

 c
o

lo
re

s 
so

n?
 B

us
c

a
 lo

s 
a

ni
m

a
le

s 
q

ue
 e

st
á

n 
c

e
rc

a
 d

e
 la

s 
flo

re
s.

 ¿
C

uá
le

s 
e

nc
o

nt
ra

st
e?

 ¿
C

uá
l d

e
 e

st
o

s 
a

ni
m

a
le

s 
e

s 
e

l m
á

s 
g

ra
nd

e?
 ¿

C
uá

l e
s 

e
l m

á
s 

p
e

q
ue

ño
?

Re
a

liz
a

 e
l t

ra
zo

 d
e

 la
s 

a
b

e
ja

s,
 v

o
la

nd
o

 h
a

c
ia

 la
s 

flo
re

s 
p

a
ra

 to
m

a
r d

e
 e

lla
s 

e
l n

é
c

ta
r. 

Pr
im

e
ro

, c
o

n 
e

l d
e

d
o

 re
a

liz
a

 
e

l t
ra

zo
 d

e
l v

ue
lo

 d
e

 u
na

 a
b

e
ja

. L
ue

g
o

 re
a

liz
a

 lo
s 

tra
zo

s 
d

e
 la

s 
tre

s 
a

b
e

ja
s,

 u
til

iza
nd

o
 c

ra
yó

n 
d

e
l c

o
lo

r q
ue

 m
á

s 
te

 
g

us
te

. 

La
s 

flo
re

s 
p

ro
d

uc
e

n 
né

c
ta

r. 
 

Es
te

 e
s 

un
 lí

q
ui

d
o

 d
ul

c
e

  y
 s

e
 

e
nc

ue
nt

ra
 e

n 
e

l i
nt

e
rio

r d
e

 la
s 

flo
re

s.
 E

l n
é

c
ta

r e
s 

e
l a

lim
e

nt
o

 
d

e
 m

uc
ho

s 
a

ni
m

a
le

s 
c

o
m

o
 

p
á

ja
ro

s,
 a

b
e

ja
s 

y 
m

a
rip

o
sa

s.
 

La
 a

b
e

ja
s 

ut
iliz

a
n 

e
l n

é
c

ta
r 

q
ue

 s
a

c
a

n 
d

e
 la

s 
flo

re
s 

p
a

ra
 

fa
b

ric
a

r l
a

 m
ie

l. 
La

 m
ie

l e
s 

ut
iliz

a
d

a
 p

o
r l

a
s 

p
e

rs
o

na
s 

c
o

m
o

 a
lim

e
nt

o.
 

C
o

m
o

 p
o

d
e

m
o

s 
d

a
rn

o
s 

c
ue

nt
a

, e
n 

la
 n

a
tu

ra
le

za
 

to
d

o
s 

no
s 

ne
c

e
sit

a
m

o
s.

¿H
a

s 
vi

st
o

 c
ó

m
o

 la
s 

m
a

rip
o

sa
s 

se
 p

o
sa

n 
so

b
re

 
la

s 
flo

re
s 

y 
e

l c
o

lib
rí 

vo
la

r a
 s

u 
a

lre
d

e
d

o
r?

 ¿
H

a
s 

vi
st

o
 a

b
e

ja
s 

vo
la

nd
o

 d
e

 fl
o

r e
n 

flo
r?

  
A

ho
ra

 s
a

b
e

s 
p

o
r q

ué
.
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¿Sabías que hay flores que se cierran por la noche?

¿Te
 g

usta
n la

s flo
re

s? ¿Q
ué

 sa
b

e
s d

e
 e

lla
s?

O
b

se
rva

 c
a

d
a

 uno
 d

e
 lo

s d
ib

ujo
s d

e
 la

s flo
re

s. El p
rim

e
ro

 q
ue

 ve
s e

s un ra
m

o
 d

e
 m

a
rg

a
rita

s ¿D
e

 q
ué

 c
o

lo
r so

n? ¿C
uá

nta
s 

m
a

rg
a

rita
s tie

ne
 e

l ra
m

o? Lo
s q

ue
 e

stá
n a

l c
e

ntro
 so

n flo
re

s D
o

nd
ie

g
o

 d
e

 no
c

he
 ¿C

uá
nta

s flo
re

s tie
ne

 la
 m

a
ta

? ¿D
e

 q
ué

 
c

o
lo

r so
n? ¿Re

c
ue

rd
a

s q
ué

 suc
e

d
e

 c
o

n e
sta

 flo
r c

ua
nd

o
 b

rilla
 e

l so
l? ¿Po

r q
ué

 se
 lla

m
a

 D
o

nd
ie

g
o

 d
e

 no
c

he? El te
rc

e
r 

d
ib

ujo
 e

s un ra
m

o
 d

e
 a

za
frá

n ¿D
e

 q
ué

 c
o

lo
r e

s? ¿C
uá

nto
s a

za
fra

ne
s tie

ne?

O
b

se
rva

 c
a

d
a

 fila
 d

e
 flo

re
s. D

e
 la

s flo
re

s q
ue

 a
p

a
re

c
e

n e
n e

l c
ua

d
ro, e

sc
o

g
e

 la
 q

ue
 sig

ue
 se

g
ún e

l o
rd

e
n e

n q
ue

 
va

n y e
nc

ié
rra

la
 e

n un c
íc

ulo. Re
p

ite
 e

l c
o

lo
r d

e
 c

a
d

a
 flo

r e
n e

l o
rd

e
n e

n q
ué

 va
, p

o
r e

je
m

p
lo: ro

jo
 a

m
a

rillo, ro
jo

 
a

m
a

rillo. A
sí te

 se
rá

 m
á

s fá
c

il sa
b

e
r e

l c
o

lo
r q

ue
 sig

ue.

M
a

rg
a

rita
D

o
nd

ie
g

o
 d

e
 no

c
he

A
za

frá
n

84

A
lg

una
s flo

re
s  se

 c
ie

rra
n 

p
o

r la
 no

c
he

 o
 c

ua
nd

o
 

ha
c

e
 m

uc
ho

 frío.

La
 m

a
rg

a
rita

 c
ie

rra
 sus 

p
é

ta
lo

s c
ua

nd
o

 e
m

p
ieza

 
a

 o
sc

ure
c

e
r. O

tra
 flo

r q
ue

 
se

 lla
m

a
 a

za
frá

n, se
 a

b
re

 
m

á
s c

ua
nd

o
 b

rilla
 e

l so
l y 

se
 c

ie
rra

 c
ua

nd
o

 e
l so

l se
 

o
c

ulta
. 

Existe
n o

tra
s flo

re
s q

ue
 

c
ie

rra
n sus p

é
ta

lo
s 

d
ura

nte
 e

l d
ía

 y lo
s a

b
re

n 
p

o
r la

 no
c

he, c
o

m
o

 
p

o
r e

je
m

p
lo

 D
o

nd
ie

g
o

 
d

e
 no

c
he. Si q

ue
re

m
o

s 
ve

r lo
s p

é
ta

lo
s a

b
ie

rto
s 

d
e

 e
sta

 flo
r, te

ne
m

o
s 

q
ue

 le
va

nta
rno

s m
uy 

te
m

p
ra

no, c
ua

nd
o

 a
ún 

e
stá

 o
sc

uro. 
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¿Por qué son importantes los árboles? 

Los árboles son las 
plantas más grandes 
que existen.

Los árboles nos dan 
sombra, frutos y ayudan 
a mantener el aire 
limpio y puro. Los 
árboles son la casa 
de muchos animales: 
ardillas, monos, insectos, 
búhos y muchos tipos 
de pájaros. Viven en las 
ramas, en las hojas y en  
los agujeros del tronco.

En la cultura maya, se 
dice que los pájaros 
cantan para agradecer 
a los árboles por ser 
su casa y darles un 
lugar para poder  vivir y 
descansar.

Observa el árbol con los pájaros de colores. Cuéntalos. ¿Cuántos hay? ¿De qué color hay más pájaros? ¿Puedes imitar el canto de un pájaro? 
En el árbol que está a la par se encuentran los mismos pájaros pero sin color. Debes pintarlos según como están en el primer árbol. Fíjate bien en qué lugar está cada uno y de qué color es. 
Pide a tu familia que te cuente todo lo que sabe acerca de los árboles y de las aves. Compártelo mañana con tus compañeros. 
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Observa el dibujo del árbol. Explica cómo son los árboles. Cuenta cuántos nidos hay. 
Alrededor del árbol se encuentran volando varios pájaros. ¿Cuántos pájaros rojos hay? ¿Cuántos amarillos? ¿Cuántos azules? Ayuda a cada pájaro a llegar a su nido. Traza una línea 
de cada pájaro, al nido donde lo colocarás. ¿Porqué los colocaste así?.
Imita el vuelo de los pájaros. Hazlo según lo indique tu maestra: volando rápido, volando despacio y volando en círculo. 

¡Los pájaros volarán y a su nido llegarán!



¿S
ab

es
 q

ué
 e

s 
un

 h
ue

rt
o?

 

Un
 h

ue
rto

 e
s 

un
 lu

g
a

r d
e

 ti
e

rra
 d

o
nd

e
 s

e
 

sie
m

b
ra

n 
ve

g
e

ta
le

s 
y 

hi
e

rb
a

s.
 E

n 
a

lg
un

a
s 

c
a

sa
s,

 la
s 

fa
m

ilia
s 

tie
ne

n 
su

 p
ro

p
io

 h
ue

rto
. S

i 
c

ul
tiv

a
n 

e
n 

la
 c

a
sa

 v
e

rd
ur

a
s,

 h
ie

rb
a

s 
y 

fru
ta

s,
 

la
 fa

m
ilia

 s
e

 p
ue

d
e

 a
lim

e
nt

a
r m

e
jo

r y
 e

s 
m

á
s 

b
a

ra
to

 q
ue

 ir
la

s 
a

 c
o

m
p

ra
r a

l m
e

rc
a

d
o.

La
s 

ve
rd

ur
a

s 
a

yu
d

a
n 

a
 n

ue
st

ro
 c

ue
rp

o
 a

 
e

st
a

r f
ue

rte
 y

 a
 te

ne
r e

ne
rg

ía
s 

c
a

d
a

 d
ía

.  
 

La
s 

ve
rd

ur
a

s 
a

l i
g

ua
l q

ue
 la

s 
fru

ta
s,

 n
o

s 
p

ro
te

g
e

n 
d

e
 e

nf
e

rm
e

d
a

d
e

s 
y 

no
s 

a
yu

d
a

n 
a

 
c

re
c

e
r. 

 
 Es

 im
p

o
rta

nt
e

 la
va

r m
uy

 b
ie

n 
la

s 
ve

rd
ur

a
s 

a
nt

e
s 

d
e

 c
o

m
é

rs
e

la
s.

 S
i n

o
 lo

 h
a

c
e

m
o

s 
no

s 
p

o
d

e
m

o
s 

e
nf

e
rm

a
r d

e
l e

st
ó

m
a

g
o.

U
n
a

 z
a

n
a

h
o

ri
a

 d
if
e

re
n
te

D
o

ña
 C

a
ta

 te
ní

a
 u

n 
hu

e
rto

 d
e

trá
s 

d
e

 s
u 

c
a

sa
. C

ui
d

a
b

a
 m

uc
ho

 la
s 

ho
rta

liz
a

s.
 L

a
s 

re
g

a
b

a
 to

d
o

s 
lo

s 
d

ía
s 

y 
c

ua
nd

o
 h

a
c

ía
 c

a
lo

r 
le

s 
p

o
ní

a
 m

á
s 

a
g

ua
. T

a
m

b
ié

n,
 li

m
p

ia
b

a
 lo

s 
in

se
c

to
s 

q
ue

 a
ta

c
a

b
a

n 
la

s 
ho

ja
s.

 A
d

e
m

á
s,

 la
s 

p
ro

te
g

ía
 d

e
l c

lim
a

. C
ua

nd
o

 h
a

b
ía

 
m

uc
ho

 fr
ío

 ¿
sa

b
e

s 
q

ué
 h

a
c

ía
? 

 D
o

ña
 C

a
ta

 la
s 

ta
p

a
b

a
 c

o
n 

un
 p

lá
st

ic
o,

 p
e

ro
 s

in
 q

ue
 e

l p
lá

st
ic

o
 to

c
a

ra
 la

s 
p

la
nt

a
s,

 p
a

ra
 n

o
 

d
a

ña
rla

s.
 

Un
 d

ía
, m

ie
nt

ra
s 

re
g

a
b

a
 e

l h
ue

rto
, n

o
tó

 q
ue

 u
na

 d
e

 la
s 

za
na

ho
ria

s 
te

ní
a

 u
na

s 
ho

ja
s 

m
uy

 g
ra

nd
e

s.
 E

l t
ie

m
p

o
 p

a
só

: u
no

, d
o

s,
 tr

e
s,

 
c

ua
tro

, c
in

c
o,

 s
e

is,
 s

ie
te

, o
c

ho
, n

ue
ve

, d
ie

z 
d

ía
s 

y 
m

uc
ho

s 
m

á
s.

 L
a

 z
a

na
ho

ria
 s

ig
ui

ó
 c

re
c

ie
nd

o
 y

 c
ua

nd
o

 fu
e

 e
l t

ie
m

p
o

 d
e

 la
 

c
o

se
c

ha
, d

o
ña

 C
a

ta
 e

st
a

b
a

 s
o

rp
re

nd
id

a
 d

e
 v

e
r e

l t
a

m
a

ño
 ta

n 
p

e
ro

 ta
n 

g
ra

nd
e

 q
ue

 te
ní

a
.

Es
e

 d
ía

 e
lla

 re
c

o
g

ió
 tr

e
s 

za
na

ho
ria

s 
p

e
q

ue
ña

s 
y 

e
st

a
 q

ue
 e

ra
 m

uy
 g

ra
nd

e.
 D

o
ña

 C
a

ta
 n

o
 s

a
b

ía
 c

ó
m

o
 re

p
a

rti
r e

nt
re

 s
us

 h
ijo

s 
e

st
a

s 
za

na
ho

ria
s.

  

Ay
úd

a
le

 a
 d

o
ña

 C
a

ta
 a

 re
p

a
rti

r l
a

s 
za

na
ho

ria
s 

y 
te

rm
in

a
 e

st
a

 h
ist

o
ria

. P
ie

ns
a

: ¿
C

uá
nt

a
s 

za
na

ho
ria

s 
le

 p
ue

d
e

 d
a

r a
 c

a
d

a
 u

no
 d

e
 

su
s 

hi
jo

s?
 ¿

Q
ué

 p
ue

d
e

 h
a

c
e

r c
o

n 
la

 z
a

na
ho

ria
 g

ra
nd

e?

O
b

se
rv

a
 e

l d
ib

uj
o

 d
e

l h
ue

rto
. ¿

Q
ué

 v
e

rd
ur

a
s 

ve
s?

 ¿
D

e
 q

ué
 c

o
lo

re
s 

so
n?

 ¿
Ve

s 
e

n 
d

o
nd

e
 e

st
á

n 
se

m
b

ra
d

a
s?

 A
lg

un
a

s 
ve

rd
ur

a
s 

c
re

c
e

n 
d

e
b

a
jo

 d
e

 la
 ti

e
rra

 c
o

m
o

 la
 z

a
na

ho
ria

, c
e

b
o

lla
, r

á
b

a
no

, r
e

m
o

la
c

ha
.

Es
c

uc
ha

 e
st

e
 p

e
q

ue
ño

 c
ue

nt
o

 q
ue

 s
e

 ll
a

m
a

 “
Un

a
 z

a
na

ho
ria

 d
ife

re
nt

e
”. 

Tra
ta

 d
e

 u
na

 s
e

ño
ra

 q
ue

 te
ní

a
 u

n 
hu

e
rto

 y
 e

n 
e

l q
ue

 
p

a
só

 a
lg

o
 e

xt
ra

ño
. ¿

Q
ui

é
ne

s 
sa

b
e

n 
q

ue
 fu

e
 e

st
o

 q
ue

 p
a

só
?
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¿C
uá

l e
s la

 ve
rd

ura
 q

ue
 m

á
s te

 g
usta

? ¿Y la
 q

ue
 m

e
no

s te
 g

usta
? ¿H

a
s c

o
m

id
o

 hie
rb

a
s? ¿C

uá
le

s? 
Esc

uc
ha

 c
o

n a
te

nc
ió

n p
a

ra
 q

ué
 sirve

 a
l c

ue
rp

o, la
 c

e
b

o
lla

, la
 za

na
ho

ria
 y la

 re
m

o
la

c
ha

. 
C

o
n c

ra
yó

n, re
a

liza
 e

l tra
zo

 d
e

 la
s ve

rd
ura

s. C
o

n c
o

lo
r ve

rd
e, d

ib
uja

 la
s ho

ja
s d

e
 la

 za
na

ho
ria

 y d
e

 la
 re

m
o

la
c

ha
. 

G
uía

te
 p

o
r e

l d
ib

ujo
 a

 c
o

lo
r. Inte

nta
 d

ib
uja

r la
s ho

ja
s y si no

 q
ue

d
a

n ig
ua

le
s no

 te
 p

re
o

c
up

e
s, lo

 im
p

o
rta

nte
 e

s q
ue

 
d

isfrute
s d

ib
uja

r.

¿Te gusta com
er verduras? ¿C

uáles?
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La
 c

e
b

o
lla

 e
s b

ue
na

 p
a

ra
 e

l 
e

stó
m

a
g

o. A
d

e
m

á
s, le

 d
a

 sa
b

o
r 

a
 la

s c
o

m
id

a
s. C

rud
a

 e
s un p

o
c

o
 

p
ic

a
nte, p

e
ro

 c
ua

nd
o

 se
 c

o
c

ina
, 

e
sto

 d
e

sa
p

a
re

c
e.

La
 za

na
ho

ria
 fo

rta
le

c
e

 la
 vista

 y e
s 

b
ue

na
 p

a
ra

 e
l e

stó
m

a
g

o.
La

 re
m

o
la

c
ha

 tie
ne

 m
uc

ha
s 

vita
m

ina
s y a

yud
a

 a
 tra

ta
r la

 a
ne

m
ia

.  
La

 a
ne

m
ia

 e
s una

 e
nfe

rm
e

d
a

d
 d

e
 la

 
sa

ng
re

 q
ue

 ha
c

e
 q

ue
 la

s p
e

rso
na

s se
 

sie
nta

n m
uy d

é
b

ile
s.



¡T
om

em
os

 s
op

as
 d

e 
hi

er
ba

s!

La
s 

a
b

ue
la

s 
y 

a
b

ue
lo

s 
no

s 
e

ns
e

ña
n 

a
 s

e
r a

g
ra

d
e

c
id

o
s 

c
o

n 
la

 M
a

d
re

 T
ie

rra
 p

o
r t

o
d

o
 lo

 q
ue

 n
o

s 
d

a
. N

o
s 

d
a

 
fru

to
s,

 v
e

g
e

ta
le

s,
 a

g
ua

, a
ire

 y
 to

d
o

 lo
 n

e
c

e
sa

rio
 p

a
ra

 p
o

d
e

r v
iv

ir.
 

Es
 b

ue
no

 q
ue

 e
n 

nu
e

st
ra

 c
a

sa
 n

o
s 

p
re

p
a

ra
n 

so
p

a
s 

d
e

 h
ie

rb
a

s:
 d

e
 a

c
e

lg
a

, a
m

a
ra

nt
o,

 b
e

rro
, h

ie
rb

a
m

o
ra

 y
 

o
tra

s.
 T

o
d

a
s 

c
o

n 
m

uc
ho

s 
nu

tri
e

nt
e

s 
p

a
ra

 n
ue

st
ro

 c
ue

rp
o.

A
ni

ta
 in

vi
tó

 a
 s

us
 c

o
m

p
a

ñe
ro

s 
d

e
 la

 e
sc

ue
la

 a
 c

o
m

e
r a

 s
u 

c
a

sa
. S

u 
m

a
m

á
 p

re
p

a
ró

 u
na

 ri
c

a
 s

o
p

a
. D

e
 la

 o
lla

 s
a

lie
ro

n 
c

ua
tro

 
p

la
to

s 
d

e
 s

o
p

a
. ¿

A
lc

a
nz

a
 u

n 
p

la
to

 d
e

 s
o

p
a

 p
a

ra
 c

a
d

a
 n

iñ
o?

 S
i n

o
 a

lc
a

nz
a

 ¿
Q

ué
 p

o
d

e
m

o
s 

ha
c

e
r?

 

M
i m

a
m

á
 p

re
p

a
ró

 u
n 

ric
o

 ju
g

o
 d

e
 p

iñ
a

 p
a

ra
 la

 fa
m

ilia
. S

irv
ió

 u
n 

to
ta

l d
e

 c
in

c
o

 v
a

so
s 

¿A
lc

a
nz

a
 u

n 
va

so
 d

e
 ju

g
o

 
p

a
ra

 c
a

d
a

 u
no

? 
¿C

uá
nt

o
s 

va
so

s 
so

b
ra

n?
 ¿

C
uá

nt
o

s 
va

so
s 

fa
lta

n?

O
rg

a
ni

za
 g

ru
p

o
s 

d
e

 tr
e

s 
c

o
m

p
a

ñe
ro

s 
y 

c
o

nv
e

rs
e

n:
 ¿

H
a

n 
to

m
a

d
o

 s
o

p
a

 d
e

 h
ie

rb
a

s?
 ¿

D
e

 q
ué

 h
ie

rb
a

s?
 ¿

Le
s 

g
us

ta
?

Re
sp

o
nd

a
n 

lo
 q

ue
 s

e
 le

s 
p

re
g

un
ta

 e
n 

c
a

d
a

 c
ua

d
ro

.
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¿Sabías que la naranja es la fruta que más se come en el mundo?

¿Te gustan las naranjas? ¿Cómo se pueden comer las naranjas? ¿Qué otras frutas te gustan?
Observa cada dibujo y responde lo que se te pide.

Cuando la niña ponga las naranjas ¿Para qué lado se 
inclinará la balanza?. Enciérralo en un círculo.

Las plantas nos dan muchos frutos: limones, mangos, bananos, naranjas y muchos más. 
La naranja es la fruta que más les gusta a los niños y a los adultos y eso es bueno porque la naranja te ayuda a tener huesos y dientes sanos.  
Además cuando comes naranjas ayudas a tu cuerpo a crear defensas para que no te resfríes y no te de gripe

Cuando el niño ponga la naranja ¿Para qué lado se 
inclinará la balanza. Enciérralo en un círculo.

Cuando la niña ponga la naranja ¿Para qué lado se 
inclinará la balanza. Enciérralo en un círculo.



¡Juguemos memoria!

El juego de memoria es 
un grupo de tarjetas que 
te ayuda a ejercitar la 
memoria, es decir que te 
ayuda a recordar.

91

Para jugar memoria debes formar parejas o grupos de tres o cuatro compañeros. Este juego trata de que observes y recuerdes dónde está cada tarjeta, para que puedas encontrar las 
parejas. Recorta las tarjetas. Revuélvelas y colócalas boca abajo, sobre la mesa. Si tienes el primer turno, voltea dos de las tarjetas. Si las tarjetas tienen el mismo dibujo te quedas con ellas. 
Si las tarjetas que volteaste no son iguales, colócalas nuevamente boca abajo. El siguiente jugador debe hacer lo mismo. Los turnos se repiten hasta que no hayan más tarjetas sobre la 
mesa y ganará el juego, quien tenga más tarjetas. 
Juega con tu familia. ¡Será divertido! Cuida tus tarjetas y guárdalas para usar este juego muchas veces.





Cortar aquí

C
o

rta
r a

q
uí



Así debe quedar tu póster



Pegar aquí

C
o

rta
r a

q
uí





Pe
g

a
r a

q
uí

Cortar aquí





Pe
g

a
r a

q
uí

Pegar aquí



Este póster pertenece a:



O
b

se
rv

a
 c

a
d

a
 d

ib
uj

o
 y

 e
sc

uc
ha

 lo
 q

ue
 tu

 m
a

e
st

ra
 le

e
rá

.
Fo

rm
a

 g
ru

p
o

s 
d

e
 tr

e
s 

c
o

m
p

a
ñe

ro
s 

y 
c

ue
nt

e
n 

c
ó

m
o

 e
s 

su
 fa

m
ilia

: ¿
Q

ui
é

ne
s 

vi
ve

n 
e

n 
la

 c
a

sa
? 

¿C
uá

le
s 

so
n 

su
s 

no
m

b
re

s?
 ¿

Q
ué

 h
a

c
e

n?
 ¿

C
o

n 
q

ui
é

n 
le

s 
g

us
ta

 m
á

s 
e

st
a

r?
 ¿

Po
r q

ué
?

O
b

se
rv

a
 tu

 p
ó

st
e

r. 
Fi

ja
te

 e
n 

la
s 

d
ife

re
nt

e
s 

fa
m

ilia
s:

 ¿
C

ó
m

o
 s

o
n?

 ¿
Q

ué
 h

a
c

e
n?

C
o

n 
a

yu
d

a
 d

e
 tu

 m
a

e
st

ra
, h

a
g

a
n 

un
a

 li
st

a
 d

e
 to

d
a

s 
la

s 
fo

rm
a

s 
e

n 
q

ue
 u

na
 fa

m
ilia

 p
ue

d
e

 d
e

m
o

st
ra

r r
e

sp
e

to
 y

 
c

a
riñ

o.
En

 u
na

 h
o

ja
 re

a
liz

a
 u

n 
d

ib
uj

o
 p

a
ra

 tu
 fa

m
ilia

. D
ib

uj
a

 lo
 q

ue
 tú

 q
ui

e
ra

s.
 

¿C
óm

o 
es

 tu
 fa

m
ili

a?

To
d

o
s 

lo
s 

ni
ño

s 
tie

ne
n 

d
e

re
c

ho
 a

 u
na

 fa
m

ilia
 q

ue
 lo

s 
a

m
e,

 c
ui

d
e,

 re
sp

e
te

, p
ro

te
ja

 y
 le

s 
e

ns
e

ñe
 la

s 
c

o
sa

s 
m

á
s 

im
p

o
rta

nt
e

s 
d

e
 la

 v
id

a
.

La
s 

fa
m

ilia
s 

so
n 

d
ife

re
nt

e
s.

 U
na

s 
e

st
á

n 
fo

rm
a

d
a

s 
p

o
r m

uc
ha

s 
p

e
rs

o
na

s 
y 

o
tra

s,
 p

o
r p

o
c

a
s.

 T
o

d
a

s 
la

s 
fa

m
ilia

s 
so

n 
va

lio
sa

s,
 

no
 im

p
o

rta
 c

uá
nt

a
s 

p
e

rs
o

na
s 

se
a

n.
 L

o
 im

p
o

rta
nt

e
 e

s 
e

l r
e

sp
e

to
 y

 c
a

riñ
o

 q
ue

 e
xi

st
e,

 la
 fo

rm
a

 e
n 

q
ue

 s
e

 c
ui

d
a

n 
y 

c
o

la
b

o
ra

n 
un

o
s 

a
 o

tro
s.

 
N

a
d

ie
 e

n 
la

 fa
m

ilia
 d

e
b

e
 h

a
c

e
r a

lg
o

 q
ue

 n
o

s 
la

st
im

e
 n

i c
o

n 
g

o
lp

e
s 

o
 p

a
la

b
ra

s 
hi

rie
nt

e
s.

 A
lg

un
a

s 
fa

m
ilia

s 
tie

ne
n 

so
lo

 m
a

m
á

 y
 

o
tra

s,
 s

o
lo

 p
a

p
á

. H
a

y 
fa

m
ilia

s 
d

o
nd

e
 

la
 m

a
m

á
 y

 e
l p

a
p

á
 v

iv
e

n 
e

n 
c

a
sa

s 
d

ife
re

nt
e

s.
 

¿C
uá

nt
a

s 
p

e
rs

o
na

s 
fo

rm
a

n 
e

st
a

 
fa

m
ilia

? 
¿C

o
no

c
e

s 
fa

m
ilia

s 
c

o
m

o
 

e
st

a
? 

H
a

y 
fa

m
ilia

s 
d

o
nd

e
 lo

s 
hi

jo
s 

no
 v

iv
e

n 
c

o
n 

lo
s 

p
a

d
re

s 
sin

o
 c

o
n 

lo
s 

a
b

ue
lo

s.
  

A
 v

e
c

e
s,

 lo
s 

p
a

d
re

s 
e

st
á

n 
e

n 
o

tro
 p

a
ís 

tra
b

a
ja

nd
o.

¿C
uá

nt
o

s 
ni

e
to

s 
vi

ve
n 

e
n 

e
st

a
 fa

m
ilia

? 
¿D

e
 q

ué
 c

o
nv

e
rs

a
n 

a
 la

 h
o

ra
 d

e
 

c
o

m
e

r?
 

H
a

y 
fa

m
ilia

s 
q

ue
 s

o
n 

g
ra

nd
e

s 
y 

o
tra

s 
p

e
q

ue
ña

s.
 H

a
y 

fa
m

ilia
s 

d
o

nd
e

 lo
s 

a
b

ue
lo

s 
vi

ve
n 

e
n 

la
 m

is
m

a
 c

a
sa

 y
 

ta
m

b
ié

n 
lo

s 
tío

s 
y 

p
rim

o
s.

 H
a

y 
fa

m
ilia

s 
d

o
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¿Cómo es la abuelita de Carmelina? ¿Cómo le demuestra a Carmelina su cariño? ¿Cómo le demuestra Carmelina a su abuelita que la quiere?
En esta historia se nos olvidó decir el nombre de la abuelita de Carmelina. ¿Qué nombre le pondrías? ¿Por qué?
Conversa con tus compañeros acerca de tus abuelos. ¿Cuántos abuelos tienes? ¿Cómo se llaman y dónde viven? ¿Visitas a tus abuelos? ¿Cómo te ayudan tus abuelos? ¿Cómo le ayudas tú?
Encuentra a los abuelos y abuelas en el póster de la familia. ¿Qué están haciendo?

¿Cómo son tus abuelos?

Los abuelos sienten mucho amor por sus nietos: los cuidan, juegan con ellos, les dan consejos, les cuentan historias.
Hay abuelos que ya están ancianos y otros que son más jóvenes, es decir, hay unos abuelos más viejitos que otros. Ellos han vivido muchos años, cuidando a sus hijos y a sus nietos. Por 
ello, debemos tratarlos con cariño y respeto. Los abuelitos se sienten tristes si en su casa no les tienen paciencia, ni conversan con ellos. También, si les gritan o los regañan porque no 
pueden hacer bien algo.

Carmelina vive con su abuelita desde que era una bebé.  
La abuelita siempre la ha cuidado con mucho cariño. 
 
Cuando por primera vez Carmelina fue a la escuela, la 
abuelita estaba muy preocupada, pues era la primera vez 
que se separaban varias horas durante el día. ¿Sabes por 
qué estaba preocupada la abuelita? Ella pensaba que 
Carmelina podía llorar y extrañar su casa.

Ese día, cuando fue a recoger a Carmelina a la escuela 
y la vio tan feliz, ella también se sintió muy feliz. Porque los 
abuelitos quieren tanto a sus nietos y nietas, que verlos feliz 
les alegra el corazón.

Carmelina siempre ayuda a su abuelita a cocinar. Su 
abuelita siempre le dice lo mismo: ¡Qué bien lo haces 
Carmelina! Y es que las abuelitas siempre ven lo mejor de 
sus nietos. 

A Carmelina le gusta mucho el caldito de pollo que hace 
su abuelita. Y es que ella lo prepara con tanto cariño, que 
el amor se siente hasta en las verduritas. 

A veces, la abuelita está cansada y no tiene ganas de 
cocinar. Y si Carmelina le dice que le haga un caldito 
¿sabes qué le responde? ¡Que sí!

Cuando Carmelina se enferma, la abuelita la cuida y le 
da sus medicinas. Por las noches se levanta para taparla y 
ver que no tenga fiebre.

A veces, las medicinas no tienen buen sabor. Pero la 
abuelita con mucha paciencia convence a Carmelina de 
tomárselas. ¿Sabes que le dice? Cierra los ojos e imagina 
que te vas a tomar el fresquito de naranja que tanto te 
gusta. ¡y funciona! Carmelina dice que la medicina se 
convierte en un juguito de naranja.

La abuelita también le prepara un té de jengibre con miel. 
 
Carmelina dice que la abuelita tiene la mejor medicina.  
¿Sabes cuál es? Un fuerte abrazo de abuelita. 

Carmelina y su abuelita
Escucha la siguiente historia:
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La casa donde vive la familia, no importa si es grande o pequeña, es un lugar muy 
especial. Y es especial porque es ahí donde compartimos con nuestra familia.  
Compartimos cuando nos sentamos a comer. Compartimos cuando cada quien 
cuenta lo que le pasó en el día. Compartimos cuando hablamos de las cosas que 
nos gustan o que no nos gustan. También, compartimos cuando vemos juntos la 
televisión o jugamos de algo.  
La casa también es un lugar especial porque nos da un techo que nos protege del 
frío y de la lluvia. Por eso debemos cuidar nuestra casa. Todos debemos ayudar, cada 
quien haciendo algo. 

Piensa ¿Cómo puedes colaborar para que tu casa esté limpia y ordenada?
Aprende la poesía de la casa y recítala.
Recorta las figuras y siguiendo el modelo de la casa, ármala para que quede igual. 

Mi casita
Para que mi casita linda esté
todos debemos ayudar,
unos a barrer y limpiar,
otros los trastos lavar.

Y por la noche agradecer, 
por un techo tener.

¿Cómo ayudas en tu casa?
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¿Sabías que creciste en la barriga de mamá?

Forma un grupo con tus compañeros. Diles cuál es tu nombre, cómo te dicen en tu casa, quién de tu familia escogió tu nombre y por qué te pusieron así. Cuéntales cuántos hermanos 
tienes y cómo se llaman.  
Dile a tu mamá, papá o abuelitos que te cuenten cómo eras de bebé. También, a quién de la familia te pareces.
Con una lana y con ayuda de tu maestra, mide las líneas de color azul, coloca la lana encima de estas líneas y córtala. Estira la lana y verás de qué tamaño es un bebé cuando nace. 
Algunos bebés pueden ser un poquito más grandes o más pequeños que esta medida.

Antes de que nacieras 
estabas en la barriga 
de tu mamá. Eras 
muy pequeñito y fuiste 
creciendo cada día, 
por muchos días.

Creciste mucho y 
ya no cabías en la 
barriga de mamá. 
Entonces, llegó el 
momento de nacer. 
Fue un día de mucha 
felicidad para tu 
mamá y toda la 
familia.
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¿Cómo son los bebés? ¿Qué hacen?  

papá

bebé

mamá

hermanito

Observa el dibujo de la familia. Piensa: ¿Cómo puede el papá ayudar a cuidar al bebé? 
Cuidar a un bebé es algo muy importante. Cuidar a los bebés es una responsabilidad de los adultos, pero los niños pueden ayudar con actividades sencillas. ¿Cómo pueden ayudar los 
hermanitos a cuidar a los más pequeños?  
¿Ves las palabras que están escritas en el dibujo de arriba? En ellas dice: papá, mamá, bebé, hermanito. Señala dónde dice “papá” y “mamá”.  
Ahora busca la palabra donde dice “bebé” y “hermanito”. Repite estas palabras acompañadas de palmadas. Luego, hazlo zapateando. Hazlo junto a tu maestra.

Todas las personas fuimos bebés. Primero 
crecimos en la barriga de mamá y luego 
afuera de ella.
 
Los bebés crecen muy rápido y entonces 
se pueden sentar y gatear. Cuando tienen 
un año, aprenden a caminar. Siguen 
creciendo y tiempo después aprenden a 
correr. Luego, de ser un bebé pasan a ser 
un niño o niña como tú.

Todos los hijos e hijas les dan muchas 
alegrías a la familia.

Cuando eras bebé y empezaste a gatear, 
luego a caminar y a decir tus primeras 
palabras, sin duda tu familia se sintió feliz. 
¿Te imaginas cómo se siente una mamá 
cuando escucha por primera vez que su 
bebé le dice “mamá”? Ahora que estás 
más grande, también haces cosas que 
le dan mucha alegría a tu familia, como 
por ejemplo cuando te bañas y lavas 
los dientes solo, cuando te amarras tus 
zapatos, cuando vas a la escuela por 
primera vez.  



108

¡Moviéndose como un gatito!

Los bebés también pueden gatear sin usar las rodillas, con las piernas rectas. Otras veces se mueven sentados, arrastrándose con sus nalgas y usando sus dos piernas para empujarse.
Juega a hacer carreras de gateo.
Con crayón realiza el trazo del bebé gateando hacia cada juguete. Luego, pinta los juguetes de los colores que quieras.

Gatear es muy 
importante para los 
bebés porque pueden 
moverse por sí mismos 
para ir a otro lugar. Si un 
bebé ve una pelota y 
otros objetos, quiere ir tras 
ellos. Cuando ya pueda 
gatear, puede hacerlo.  
¡Se siente feliz!  
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¿Sabes qué son los gemelos?

¿Conoces algunos gemelos? ¿Quiénes son?
Si tuvieras que ayudarle a la familia a ponerle nombre a los gemelos del dibujo ¿Qué nombre le darías al niño y a la niña? ¿Por qué?
A los bebés, en la familia les cantan canciones especiales para ellos. Cuando eras bebé, aunque no te recuerdes, tu familia te cantaba canciones y con ellas te ibas quedando dormido. 
Aprende la canción: “Arroró mi niño” y cántala junto a tus compañeros. Tu maestra te ayudará a ponerle música.
Pregunta en tu familia si saben alguna canción para bebés y apréndela. Luego, la puedes cantar acá en la escuela, frente a tus compañeros.

Arrorró mi niño

Arrorró mi niño, arrorró mi amor,
arrorró pedazo de mi corazón.

Este niño lindo se quiere dormir
cierra sus ojitos y los vuelve a abrir.

Las personas le llaman gemelos a dos 
hermanos que nacen al mismo tiempo.  
Algunos hermanos gemelos se parecen mucho 
y es difícil saber quién es quién. Los hermanos 
gemelos pueden ser dos niños o dos niñas. 
Otras veces pueden nacer una niña y un niño.
  
Cuidar a dos bebés al mismo tiempo es algo 
bonito, pero no es una tarea fácil. ¿Te imaginas: 
cambiarles pañal, darles de mamar, bañarlos, 
cargarlos cuando está llorando, jugar con 
ellos, lavar su ropa? Luego, cuando crecen y 
empiezan a gatear y caminar, cuidarlos para 
que no se golpeen. Es un trabajo muy cansado 
para la mamá y el papá, pero sin duda lo 
hacen con mucha alegría.

Cuando un bebé nace, los amigos y familiares 
los visitan llevándolos algún obsequio o regalo. 
Algunas personas acostumbran regalar un 
canasto con alimentos: frutas, verduras, azúcar, 
frijol, arroz y otros productos. Otras personas 
llevan empacada con papel de regalo, 
alguna ropita para el bebé o juguete.
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¿De qué te gusta jugar en tu casa y en la escuela?

No existen juguetes solo para los niños o para las niñas. Lo que pasa es que muchas veces, en nuestra familia, acostumbran que los niños jueguen de unas cosas y las niñas de otra. Por 
ejemplo, a los niños se les enseña a jugar carritos y a las niñas con muñecas.
 
Que los niños y las niñas jueguen de las mismas cosas y usen los mismos juguetes no es malo, al contrario, está bien. Además, poder jugar de todo es más divertido. 

Recorta las tarjetas que tienen dibujos de diferentes juguetes. Alrededor del niño y la niña, pega los juguetes que pueden usar para jugar y divertirse.
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 c
o

n m
uc

ho
s inte

g
ra

nte
s. ¿C

uá
nto

s so
n? ¿C

uá
nto

s niño
s ha

y? ¿C
uá

nto
s a

d
ulto

s?
Ayud

a
 a

 lo
s inte

g
ra

nte
s d

e
 e

sta
 fa

m
ilia

 p
a

ra
 q

ue
 to

d
o

s re
c

ib
a

n un a
b

ra
zo, p

ue
d

e
s ha

c
e

rlo
 unie

nd
o

 uno
 a

 o
tro

 c
o

n una
 líne

a
. 

¿A
lg

uie
n se

 q
ue

d
ó

 sin a
b

ra
zo? ¿C

ó
m

o
 p

ue
d

e
s re

so
lve

r e
l p

ro
b

le
m

a
? 

¡A
brazos para todos!

A
 to

d
o

s no
s g

usta
 se

ntir 
q

ue
 nue

stra
 fa

m
ilia

 no
s 

q
uie

re. H
a

y m
uc

ha
s 

fo
rm

a
s e

n q
ue

 e
n la

 
fa

m
ilia

 se
 p

ue
d

e
 e

xp
re

sa
r 

e
l c

a
riño. Una

 d
e

 e
lla

s so
n 

lo
s a

b
ra

zo
s.

Lo
s a

b
ra

zo
s, a

d
e

m
á

s q
ue

 
no

s ha
c

e
n se

ntir q
ue

rid
o

s, 
ta

m
b

ié
n a

yud
a

n e
n lo

s 
m

o
m

e
nto

s triste
s. C

ua
nd

o
 

una
 p

e
rso

na
 e

stá
 triste, 

re
c

ib
ir un a

b
ra

zo
 lo

 ha
c

e
 

se
ntir q

ue
 no

 e
sta

 so
lo

 y 
q

ue
 ha

y p
e

rso
na

s q
ue

 lo
 

a
p

o
ya

n.

Lo
s a

b
ra

zo
s y b

e
so

s so
n 

una
 e

xp
re

sió
n d

e
 a

m
o

r, 
p

e
ro

 si lo
s a

b
ra

zo
s y b

e
so

s 
d

e
 a

lg
uie

n te
 ha

c
e

n se
ntir 

m
a

l y no
 te

 a
g

ra
d

a
n, 

há
b

la
lo

 inm
e

d
ia

ta
m

e
nte

 
c

o
n una

 p
e

rso
na

 a
 la

 
q

ue
 le

 te
ng

a
s c

o
nfia

nza
. 

N
a

d
ie

 te
 p

ue
d

e
 o

b
lig

a
r a

 
d

a
r a

b
ra

zo
s o

 a
 re

c
ib

irlo
s.
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¿Dónde queda? ¿Dónde va?
con tu esfuerzo cada pieza encajará

Recorta las piezas del rompecabezas por la línea punteada y ármalo siguiendo el modelo. Si es necesario inténtalo varias veces hasta que lo logres. Observa el dibujo y explica qué se 
formó ¿Cómo ayuda cada persona en la casa? 
Guarda bien las piezas y usa tu rompecabezas varias veces. Verás que cada vez lo armas en menos tiempo.

Rompecabezas es el 
nombre gracioso que 
se le da a este juego, 
porque muchas veces  
tienes que pensar 
mucho para saber 
dónde va cada pieza.  





C
o

rta
r a

q
uí



Así debe quedar tu póster



Pe
g

a
r a

q
uí

C
o

rta
r a

q
uí





Pe
g

a
r a

q
uí

C
o

rta
r a

q
uí





Pe
g

a
r a

q
uí



Este póster pertenece a:



¿P
or

 q
ué

 e
s 

im
po

rt
an

te
 e

l t
ra

ba
jo

 d
e 

la
s 

pe
rs

on
as

?

Fo
rm

a
 u

n 
g

ru
p

o
 c

o
n 

tu
s 

c
o

m
p

a
ñe

ro
s.

 O
b

se
rv

e
n 

lo
s 

d
ib

uj
o

s 
y 

re
sp

o
nd

a
n:

 ¿
Q

ué
 s

e
rv

id
o

re
s 

d
e

 la
 c

o
m

un
id

a
d

 s
o

n?
 ¿

Q
ué

 h
a

c
e

 
c

a
d

a
 u

no
? 

¿Q
ué

 p
a

sa
ría

 s
i n

o
 e

xi
st

ie
ra

 a
lg

un
o

 d
e

 e
st

o
s 

tra
b

a
ja

d
o

re
s?

 ¿
Q

ué
 h

e
rra

m
ie

nt
a

s 
ut

iliz
a

n?
Re

a
lic

e
n 

e
l s

ig
ui

e
nt

e
 ju

e
g

o:
 c

ua
nd

o
 s

u 
m

a
e

st
ra

 d
ig

a
 “

b
o

m
b

e
ro

” 
ha

rá
n 

c
o

m
o

 q
ue

 e
st

á
n 

a
p

a
g

a
nd

o
 e

l f
ue

g
o

 c
o

n 
un

a
 m

a
ng

ue
ra

. 
Si

 d
ic

e
 “

d
o

c
to

ra
” 

d
e

b
e

n 
ha

c
e

r c
ó

m
o

 q
ue

 e
st

á
n 

p
o

ni
e

nd
o

 u
na

 v
a

c
un

a
. C

ua
nd

o
 d

ig
a

 “
fo

tó
g

ra
fo

” 
im

a
g

in
a

rá
n 

q
ue

 ti
e

ne
n 

un
a

 
c

á
m

a
ra

 y
 to

m
a

n 
fo

to
g

ra
fía

s 
a

 s
us

 c
o

m
p

a
ñe

ro
s 

o
 s

u 
m

a
e

st
ra

. Y
 c

ua
nd

o
 d

ig
a

 “
p

in
to

r”
 im

a
g

in
a

rá
n 

q
ue

 e
st

á
n 

p
in

ta
nd

o
 u

n 
he

rm
o

so
 

c
ua

d
ro

 y
 m

o
ve

rá
n 

e
l p

in
c

e
l d

e
 u

n 
la

d
o

 a
l o

tro
, d

e
 a

rri
b

a
 h

a
c

ia
 a

b
a

jo
.

O
b

se
rv

a
 c

a
d

a
 u

no
 d

e
 lo

s 
d

ib
uj

o
s.

 U
no

 a
 u

no
 d

i e
l n

o
m

b
re

 d
e

 lo
s 

q
ue

 e
st

á
n 

e
n 

la
 p

rim
e

ra
 fi

la
 y

 b
us

c
a

 e
l d

ib
uj

o
 q

ue
 

e
st

á
 e

n 
la

 o
tra

 fi
la

 y
 q

ue
 te

rm
in

a
 c

o
n 

e
l m

is
m

o
 s

o
ni

d
o.

 C
o

n 
un

 c
ra

yó
n 

ún
e

lo
s 

c
o

n 
un

a
 lí

ne
a

. I
nt

e
nt

a
 h

a
c

e
r t

ú 
so

lo
 

e
st

e
 e

je
rc

ic
io

, p
e

ro
 s

i s
e

 te
 h

a
c

e
 d

ifí
c

il,
 te

n 
c

o
nf

ia
nz

a
 y

 p
id

e
 a

yu
d

a
 a

 tu
 m

a
e

st
ra

.

La
s 

p
e

rs
o

na
s 

c
ua

nd
o

 tr
a

b
a

ja
n,

 lo
 h

a
c

e
n 

p
a

ra
 g

a
na

r e
l d

in
e

ro
 q

ue
 s

e
rv

irá
 p

a
ra

 c
o

m
p

ra
r l

a
s 

c
o

sa
s 

q
ue

 s
u 

fa
m

ilia
 

ne
c

e
sit

a
: a

lim
e

nt
o

s,
 ro

p
a

, m
e

d
ic

in
a

s.
 C

o
n 

e
l t

ra
b

a
jo

 q
ue

 c
a

d
a

 q
ui

e
n 

re
a

liz
a

, a
yu

d
a

n 
a

 lo
s 

d
e

m
á

s.
 T

o
d

o
s 

lo
s 

tra
b

a
jo

s 
so

n 
im

p
o

rta
nt

e
s 

y 
p

a
ra

 a
lg

un
o

s 
se

 n
e

c
e

sit
a

 e
st

ud
ia

r m
uc

ho
s 

a
ño

s.
   

Es
 im

p
o

rta
nt

e
 q

ue
 a

 la
s 

p
e

rs
o

na
s 

le
s 

g
us

te
 e

l t
ra

b
a

jo
 q

ue
 h

a
c

e
n.

 A
sí 

lo
 h

a
rá

n 
b

ie
n 

y 
se

 s
e

nt
irá

n 
c

o
nt

e
nt

o
s.

N
o

 e
xi

st
e

n 
tra

b
a

jo
s 

so
lo

 p
a

ra
 h

o
m

b
re

s 
o

 s
o

lo
 p

a
ra

 m
uj

e
re

s.
 T

o
d

o
s 

y 
to

d
a

s 
p

o
d

ría
m

o
s 

ha
c

e
r l

o
s 

m
is

m
o

s 
tra

b
a

jo
s.

 
To

d
a

s 
la

s 
p

e
rs

o
na

s 
a

l n
a

c
e

r t
ra

e
m

o
s 

un
a

 m
is

ió
n,

 e
s 

d
e

c
ir 

e
l t

ra
b

a
jo

 q
ue

 p
o

d
e

m
o

s 
re

a
liz

a
r p

a
ra

 s
e

rv
ir 

y 
a

yu
d

a
r a

 lo
s 

d
e

m
á

s.
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¿Te gustaría ser doctor o doctora cuando crezcas?

El d
o

c
to

r o
 d

o
c

to
ra

 e
s q

uie
n a

yud
a

 a
 la

s p
e

rso
na

s 
e

nfe
rm

a
s a

 c
ura

rse.  Ta
m

b
ié

n, a
 p

re
ve

nir la
s 

e
nfe

rm
e

d
a

d
e

s, e
s d

e
c

ir, a
 d

a
r c

o
nse

jo
s d

e
 q

ué
 ha

c
e

r 
p

a
ra

 e
vita

r e
nfe

rm
a

rse.  M
uc

ho
s d

o
c

to
re

s utiliza
n una

 
b

a
ta

 b
la

nc
a

.  Su lug
a

r d
e

 tra
b

a
jo

 so
n lo

s ho
sp

ita
le

s, 
lo

s c
e

ntro
s d

e
 sa

lud
 o

 la
s c

línic
a

s.

Lo
s d

o
c

to
re

s d
e

b
e

n te
ne

r m
uc

ha
 c

o
m

p
re

nsió
n p

o
r 

la
s p

e
rso

na
s, e

s d
e

c
ir, e

nte
nd

e
r c

ó
m

o
 se

 sie
nte

n 
c

ua
nd

o
 e

stá
n e

nfe
rm

a
s. Ta

m
b

ié
n, p

re
o

c
up

a
c

ió
n p

o
r 

e
lla

s, p
a

ra
 p

o
d

e
rla

s a
yud

a
r.

 Pa
ra

 se
r d

o
c

to
r d

e
b

e
s e

stud
ia

r m
uc

ho
s a

ño
s y lle

g
a

r 
a

 c
o

no
c

e
r b

ie
n e

l c
ue

rp
o

 hum
a

no.  Po
r e

so
 e

s q
ue

 
lo

s d
o

c
to

re
s sa

b
e

n q
ué

 e
nfe

rm
e

d
a

d
 p

ue
d

e
 te

ne
r 

una
 p

e
rso

na
 y c

ó
m

o
 c

ura
rla

.

¿H
a

s visita
d

o
 un c

e
ntro

 d
e

 sa
lud

? ¿C
o

no
c

e
s a

lg
ún d

o
c

to
r? O

b
se

rva
 la

 im
a

g
e

n d
e

 la
 d

o
c

to
ra

 ¿Q
ué

 e
stá

 suc
e

d
ie

nd
o

? 
C

o
n un c

o
m

p
a

ñe
ro

 c
o

nve
rsa

 si a
lg

una
 ve

z ha
s visita

d
o

 un C
e

ntro
 d

e
 Sa

lud
. 

C
ué

nta
le

: ¿Po
r q

ué
 ha

s id
o

? ¿C
ó

m
o

 se
 ha

n se
ntid

o
? ¿Te

 ha
n p

ue
sto

 inye
c

c
io

ne
s? ¿C

ó
m

o
 se

 ha
n se

ntid
o

 c
ua

nd
o

 se
 la

s va
n a

 
p

o
ne

r?
La

 d
o

c
to

ra
 ne

c
e

sita
 sa

lir d
e

l c
e

ntro
 d

e
 sa

lud
 p

a
ra

 a
te

nd
e

r un e
nfe

rm
o. Pie

nsa
 ¿Q

ué
 p

ue
d

e
 lle

va
r la

 d
o

c
to

ra
 e

n su m
a

le
tín p

a
ra

 ir 
a

 ve
r a

l e
nfe

rm
o

? O
b

se
rva

 la
s ta

rje
ta

s c
o

n d
ife

re
nte

s o
b

je
to

s. Lle
va

 lo
s o

b
je

to
s q

ue
 d

e
b

e
n ir e

n e
l m

a
le

tín, tra
za

nd
o

 una
 líne

a
 d

e
 

c
a

d
a

 o
b

je
to

 ha
c

ia
 e

l m
a

le
tín. Si ha

y o
b

je
to

s q
ue

 no
 d

e
b

e
n ir, e

xp
lic

a
 p

o
r q

ué
.

D
e

 lo
s o

b
je

to
s q

ue
 d

e
b

e
n ir e

n e
l m

a
le

tín, e
sc

o
g

e
 uno

 y e
xp

lic
a

 p
a

ra
 q

ué
 sirve. Si ha

y a
lg

ún o
b

je
to

 q
ue

 no
 c

o
no

zc
a

s, p
re

g
únta

le
 

c
o

n to
d

o
 c

o
nfia

nza
 a

 tu m
a

e
stra

.
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¿Cómo es tu maestro o maestra?

Los maestros son servidores de la 
comunidad, porque con su trabajo 
benefician o ayudan a los demás. Los 
maestros ayudan a los niños a aprender 
cosas importantes para su vida.

Los maestros se preparan, estudiando 
durante varios años, para poder hacer bien 
su trabajo.

Muchos maestros vivien en comunidades 
lejanas a sus escuelas. Tienen que madrugar 
mucho para llegar a tiempo a la escuela, 
donde los niños los esperan. A veces, 
también se quedan a vivir en la comunidad, 
lejos de su familia.

Un maestro es feliz dando clases porque 
le gusta trabajar con los niños. Se siente 
muy contento cuando ve que sus alumnos 
aprenden cada día.

En la escuela todos somos importantes, 
maestros y niños. Para que todos nos 
llevemos bien y nos sintamos contentos de ir 
a la escuela, debemos respetarnos, es decir 
tratarnos bien.

Observa el dibujo. Los niños hacen fila para entrar a la clase de manera ordenada y sin lastimarse. ¿Quién está de primero en la fila? ¿Quién está de 
último?
Hagan filas de cinco niños. ¿Quién está de primero en tu fila? Di su nombre. ¿Quién está de último? Di su nombre.
En grupos de tres conversen: ¿De qué comunidad es tu maestra? ¿Te gustaría ser maestro o maestra? ¿Por qué? ¿Qué te gusta de tu escuela?
Imagina que eres un maestro o maestra. Ves que dos niños se están peleando: ¿Qué harías?
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Es momento de colocar cada mochila en su lugar

Observa con atención las tablas que tienen mochilas ¿Cuántas mochilas hay por todas? ¿Cuántas son rojas? ¿Cuántas son amarillas? ¿Cuántas son azules? ¿Cuántas son verdes? ¿De qué 
color hay más mochilas?
Recorta las tarjetas de las mochilas. Pega las mochilas en las tablas de al lado, de la misma manera en que están colgadas. Si tienes duda, pregúntale a tu maestra, ella te ayudará.



¿P
ar

a 
qu

é 
cr

ee
s 

qu
e 

si
rv

e 
es

te
 a

pa
ra

to
 ll

am
ad

o 
te

le
sc

op
io

?
O

bs
er

va
 e

l d
ib

uj
o 

y 
re

sp
on

de

La
s 

p
e

rs
o

na
s 

q
ue

 e
st

ud
ia

n 
e

l e
sp

a
c

io
 e

xt
e

rio
r s

e
 ll

a
m

a
n 

a
st

ró
no

m
o

s.
  C

o
m

o
 re

c
o

rd
a

rá
s,

 
e

l e
sp

a
c

io
 e

xt
e

rio
r e

s 
lo

 q
ue

 
e

st
á

 a
fu

e
ra

 d
e

 la
 T

ie
rra

, e
s 

d
e

c
ir 

d
o

nd
e

 e
st

á
 e

l S
o

l, 
la

 L
un

a
, l

a
s 

e
st

re
lla

s 
y 

m
uc

ha
s 

c
o

sa
s 

m
á

s.

Lo
s 

a
st

ró
no

m
o

s 
ut

iliz
a

n 
un

 a
p

a
ra

to
 q

ue
 s

e
 ll

a
m

a
 

te
le

sc
o

p
io

 p
a

ra
 e

st
ud

ia
r t

o
d

o
 

lo
 q

ue
 h

a
y 

e
n 

e
l c

ie
lo

 o
 e

n 
e

l 
e

sp
a

c
io

. E
st

e
 a

p
a

ra
to

 ti
e

ne
 u

n 
le

nt
e

 o
 c

ris
ta

l q
ue

 h
a

c
e

 v
e

r l
a

s 
c

o
sa

s 
m

uc
ho

 m
á

s 
g

ra
nd

e
s 

d
e

 
lo

 q
ue

 s
o

n.
 T

a
m

b
ié

n,
 h

a
c

e
 v

e
r 

la
s 

c
o

sa
s 

c
o

m
o

 s
i e

st
uv

ie
ra

n 
m

á
s 

c
e

rc
a

.
Es

te
 a

p
a

ra
to

 fu
e

 in
ve

nt
a

d
o

 
ha

c
e

 m
uc

ho
s 

a
ño

s 
p

o
r u

n 
ho

m
b

re
 q

ue
 s

e
 ll

a
m

a
b

a
 

G
a

lile
o.

  

O
b

se
rv

a
 e

l d
ib

uj
o

 d
e

l a
st

ró
no

m
o.

 ¿
Q

ué
 e

st
á

 h
a

c
ie

nd
o

?
O

b
se

rv
a

 lo
s 

d
o

s 
d

ib
uj

o
s 

q
ue

 e
st

á
n 

e
n 

lo
s 

c
ua

d
ro

s.
 S

i e
st

uv
ie

ra
s 

vi
e

nd
o

 la
s 

e
st

re
lla

s 
c

o
n 

te
le

sc
o

p
io

 ¿
c

ó
m

o
 c

re
e

s 
q

ue
 

se
 m

ira
ría

n?
 T

ra
za

 c
o

n 
c

ra
yó

n,
 la

 lí
ne

a
 q

ue
 in

d
ic

a
 c

ó
m

o
 s

e
 v

e
ría

. 
C

o
n 

a
yu

d
a

 d
e

 tu
 m

a
e

st
ra

, e
la

b
o

ra
 u

n 
te

le
sc

o
p

io
 c

o
n 

tu
b

o
s 

d
e

 c
a

rtó
n 

o
 p

a
p

e
l y

 ju
e

g
a

 a
 s

e
r a

st
ró

no
m

o.
  I

m
a

g
in

a
 

q
ue

 e
st

á
 v

ie
nd

o
 e

l e
sp

a
c

io
 y

 m
e

nc
io

na
 to

d
o

 lo
 q

ue
 m

ira
s 

e
n 

é
l. 
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O
b

se
rva

 la
s ilustra

c
io

ne
s. C

o
nve

rsa
 c

o
n tus c

o
m

p
a

ñe
ro

s lo
 q

ue
 sa

b
e

s a
c

e
rc

a
 d

e
l p

la
ne

ta
 Tie

rra
, la

 Luna
 y la

s 
e

stre
lla

s.
C

o
n e

l c
ra

yó
n q

ue
 e

lija
s, re

p
a

sa
 la

 líne
a

 p
unte

a
d

a
 d

e
 c

a
d

a
 una

 d
e

 la
s fig

ura
s. Pinta

 la
s e

stre
lla

s d
e

l c
o

lo
r q

ue
 tú 

q
uie

ra
s. 

Re
sp

o
nd

e
: ¿C

uá
nta

s e
stre

lla
s ha

y? ¿C
uá

le
s so

n la
s e

stre
lla

s m
á

s g
ra

nd
e

s? ¿C
uá

l e
s la

 e
stre

lla
 m

á
s p

e
q

ue
ña

? 
¿C

uá
l e

s una
 e

stre
lla

 m
e

d
ia

na
?

¿Recuerdas de qué colores son las estrellas?
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¿S
ab

es
 q

ué
 h

ac
en

 lo
s 

bo
m

be
ro

s?
 

Lo
s 

b
o

m
b

e
ro

s 
e

st
á

n 
a

l s
e

rv
ic

io
 

d
e

 to
d

a
s 

la
s 

p
e

rs
o

na
s.

 A
c

ud
e

n 
a

l l
la

m
a

d
o

 d
e

 e
m

e
rg

e
nc

ia
, e

s 
d

e
c

ir,
 c

ua
nd

o
 e

s 
ur

g
e

nt
e

 q
ue

 lo
s 

b
o

m
b

e
ro

s 
lle

g
ue

n 
p

a
ra

 a
yu

d
a

r. 
A

lg
un

a
s 

ve
c

e
s 

se
 tr

a
ta

 d
e

 u
n 

e
nf

e
rm

o
 o

 d
e

 a
lg

ui
e

n 
q

ue
 e

st
á

 
he

rid
o

 o
 g

o
lp

e
a

d
o.

 E
nt

o
nc

e
s 

lo
s 

b
o

m
b

e
ro

s 
lo

 ll
e

va
n 

a
 u

n 
ho

sp
ita

l. 
Ta

m
b

ié
n 

a
c

ud
e

n 
c

ua
nd

o
 h

a
y 

un
 

in
c

e
nd

io
. E

n 
e

st
e

 c
a

so
 ll

e
va

n 
un

 
c

a
m

ió
n 

q
ue

 s
e

 ll
a

m
a

 m
o

to
b

o
m

b
a

 
y 

q
ue

  t
ie

ne
 u

n 
ta

nq
ue

 ll
e

no
 d

e
 

a
g

ua
. L

a
 m

o
to

b
o

m
b

a
 e

s 
c

a
p

a
z 

d
e

 la
nz

a
r c

o
n 

fu
e

rz
a

 m
uc

ha
 

a
g

ua
 p

a
ra

 a
p

a
g

a
r e

l f
ue

g
o.

 L
o

s 
b

o
m

b
e

ro
s 

lle
va

n 
un

 tr
a

je
 e

sp
e

c
ia

l 
q

ue
 lo

s 
p

ro
te

g
e

 d
e

l f
ue

g
o

 y
 d

e
l 

hu
m

o.
 

Lo
s 

b
o

m
b

e
ro

s 
so

n 
m

uy
 v

a
lie

nt
e

s,
 

p
o

rq
ue

 a
un

q
ue

 s
ie

nt
a

n 
m

ie
d

o
 

d
e

 e
nt

ra
r a

 u
na

 c
a

sa
 q

ue
 s

e
 e

st
á

 
in

c
e

nd
ia

nd
o,

 v
e

nc
e

n 
su

 m
ie

d
o

 
p

a
ra

 c
um

p
lir

 c
o

n 
su

 tr
a

b
a

jo
.

¿H
a

y 
b

o
m

b
e

ro
s 

e
n 

tu
 c

o
m

un
id

a
d

? 
¿H

a
s 

vi
st

o
 c

ó
m

o
 s

e
 v

ist
e

n?
  

Re
c

o
rta

 la
s 

ta
rje

ta
s.

 O
b

se
rv

a
 lo

 q
ue

 e
st

á
 s

uc
e

d
ie

nd
o

 e
n 

c
a

d
a

 u
na

 y
 o

rd
é

na
la

s 
e

n 
tu

 m
e

sit
a

, s
e

g
ún

 lo
 q

ue
 c

re
e

s 
q

ue
 p

a
só

 
p

rim
e

ro
, l

ue
g

o,
 d

e
sp

ué
s 

y 
d

e
 ú

lti
m

o.
 E

xp
lic

a
 c

o
n 

tu
s 

p
a

la
b

ra
s 

lo
 q

ue
 s

uc
e

d
e

 e
n 

c
a

d
a

 ta
rje

ta
. 

Pi
e

ns
a

 ¿
Q

ué
 h

ub
ie

ra
 p

a
sa

d
o

 s
i l

o
s 

b
o

m
b

e
ro

s 
no

 v
a

n 
a

 a
p

a
g

a
r e

l f
ue

g
o?

Ll
e

va
 la

s 
ta

rje
ta

s 
a

 tu
 c

a
sa

 y
 e

xp
lic

a
 a

 tu
 fa

m
ilia

 lo
 q

ue
 e

st
á

 s
uc

e
d

ie
nd

o.
 T

a
m

b
ié

n,
 c

ué
nt

a
le

s 
lo

 q
ue

 h
a

s 
a

p
re

nd
id

o
 a

c
e

rc
a

 d
e

l 
b

o
m

b
e

ro
.
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C
o

n c
ra

yó
n, re

a
liza

 e
l tra

zo
 d

e
l a

g
ua

 q
ue

 sa
le

 d
e

 la
 m

a
ng

ue
ra

 d
e

l b
o

m
b

e
ro

 p
a

ra
 a

p
a

g
a

r e
l fue

g
o

 d
e

 la
 c

a
sa

 q
ue

 se
 

q
ue

m
a

.
Im

a
g

ina
 q

ue
 e

re
s un b

o
m

b
e

ro
 y e

stá
s a

p
a

g
a

nd
o

 un inc
e

nd
io. M

ue
ve

 la
 m

a
ng

ue
ra

 p
a

ra
 e

l la
d

o
 q

ue
 te

 ind
iq

ue
 tu m

a
e

stra
: 

Ä
 la

 d
e

re
c

ha
,̈ 

Ä
 la

 izq
uie

rd
a

,̈ 
Ätrá

s
,̈ 

Ä
d

e
la

nte
.̈

Si pudieras platicar con un bom
bero, ¿qué le preguntarías?



El
 a

g
ric

ul
to

r r
e

a
liz

a
 u

n 
tra

b
a

jo
 m

uy
 im

p
o

rta
nt

e.
 É

l e
s 

la
 p

e
rs

o
na

 q
ue

 tr
a

b
a

ja
 la

 ti
e

rra
 p

a
ra

 s
e

m
b

ra
r y

 c
o

se
c

ha
r a

lim
e

nt
o

s:
 

m
a

íz,
 fr

ijo
l, 

c
a

fé
, v

e
rd

ur
a

s,
 fr

ut
a

s 
y 

m
uc

ho
s 

m
á

s.
 R

e
a

liz
a

 s
u 

tra
b

a
jo

 c
o

n 
e

sf
ue

rz
o

 y
 ti

e
ne

 q
ue

 p
a

sa
r m

uc
ha

s 
ho

ra
s 

b
a

jo
 e

l s
o

l.  
En

 n
ue

st
ro

 p
a

ís 
y 

e
n 

to
d

o
 e

l m
un

d
o

 m
uc

ha
s 

p
e

rs
o

na
s 

so
n 

a
g

ric
ul

to
re

s.
 E

st
e

 e
s 

su
 tr

a
b

a
jo

. E
n 

la
s 

fa
m

ilia
s,

 m
uc

ha
s 

ve
c

e
s,

 e
l 

p
a

p
á

 o
 h

e
rm

a
no

s 
m

a
yo

re
s 

c
ul

tiv
a

n 
la

 ti
e

rra
, e

s 
d

e
c

ir,
 s

o
n 

a
g

ric
ul

to
re

s.
 A

l r
e

c
o

g
e

r l
a

 c
o

se
c

ha
, d

e
ja

n 
un

o
s 

p
ro

d
uc

to
s 

p
a

ra
 

la
 c

a
sa

 y
 o

tro
s 

lo
s 

ve
nd

e
n.

Un
 a

g
ric

ul
to

r p
re

p
a

ra
 la

 ti
e

rra
, s

ie
m

b
ra

 la
s 

se
m

illa
s,

 li
m

p
ia

 la
 m

a
le

za
, e

s 
d

e
c

ir 
hi

e
rb

a
s 

q
ue

 p
ue

d
a

n 
d

a
ña

r l
o

s 
c

ul
tiv

o
s.

 
A

d
e

m
á

s,
 ri

e
g

a
 la

s 
p

la
nt

a
s 

y 
la

s 
c

ui
d

a
 d

e
 la

s 
p

la
g

a
s,

 e
s 

d
e

c
ir 

d
e

 in
se

c
to

s 
q

ue
 h

a
c

e
n 

d
a

ño
 a

 lo
s 

c
ul

tiv
o

s.
 F

in
a

lm
e

nt
e,

 
re

c
o

le
c

ta
 lo

s 
p

ro
d

uc
to

s.

A
un

q
ue

 e
l a

g
ric

ul
to

r h
a

c
e

 u
n 

tra
b

a
jo

 e
n 

e
l q

ue
 s

e
 c

a
ns

a
 m

uc
ho

, l
o

 re
a

liz
a

 c
o

n 
p

a
c

ie
nc

ia
 y

 d
e

d
ic

a
c

ió
n.

 T
a

m
b

ié
n,

 c
o

n 
e

sp
e

ra
nz

a
 y

 c
o

nf
ia

nz
a

 d
e

 q
ue

 la
 ti

e
rra

 d
a

rá
 lo

s 
fru

to
s 

y 
q

ue
 s

e
rá

 u
na

 b
ue

na
 c

o
se

c
ha

. 

C
o

nv
e

rs
a

 c
o

n 
tu

s 
c

o
m

p
a

ñe
ro

s:
 ¿

H
a

s 
vi

st
o

 tr
a

b
a

ja
r a

 lo
s 

a
g

ric
ul

to
re

s?
 ¿

Q
ué

 h
a

c
e

n?
 ¿

H
a

y 
a

g
ric

ul
to

re
s 

e
n 

tu
 fa

m
ilia

? 
 

Pi
e

ns
a

: ¿
Q

ué
 p

a
sa

 s
i e

l a
g

ric
ul

to
r n

o
 li

m
p

ia
 la

s 
p

la
g

a
s 

d
e

 s
us

 c
ul

tiv
o

s?
 P

re
g

un
ta

 e
n 

tu
 c

a
sa

 ¿
Q

ué
 p

a
rte

s 
d

e
 la

 p
la

nt
a

 d
a

ña
n 

la
s 

p
la

g
a

s?
 ¿

C
ó

m
o

 s
a

b
e

n 
lo

s 
a

g
ric

ul
to

re
s 

q
ue

 u
na

 p
la

nt
a

 ti
e

ne
 p

la
g

a
?

O
b

se
rv

a
 lo

s 
d

ib
uj

o
s 

d
e

 la
s 

ve
rd

ur
a

s.
 ¿

C
uá

nt
o

s 
re

p
o

llo
s 

ha
y?

 ¿
C

uá
nt

a
s 

c
e

b
o

lla
s?

 ¿
H

a
y 

m
á

s 
re

p
o

llo
s 

o
 c

e
b

o
lla

s?
Si

 ti
e

ne
s 

q
ue

 c
o

lo
c

a
r e

st
a

s 
ve

rd
ur

a
s 

e
n 

lo
s 

d
o

s 
c

a
na

st
o

s 
¿C

uá
le

s 
p

o
nd

ría
s 

e
n 

c
a

d
a

 c
a

na
st

o?
 T

ra
za

 u
na

 lí
ne

a
 d

e
 la

 v
e

rd
ur

a
 a

l 
c

a
na

st
o

 d
o

nd
e

 la
 c

o
lo

c
a

rá
s.

 P
ie

ns
a

: ¿
Po

r q
ué

 la
s 

p
us

ist
e

 a
sí?

 ¿
D

e
 q

ué
 o

tra
 fo

rm
a

 p
o

d
ría

s 
ha

b
e

rla
s 

p
ue

st
o?

¿Q
ué

 h
ac

e 
un

 a
gr

ic
ul

to
r?
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¡Tiem
po de siem

bra!

El p
rinc

ip
a

l c
ultivo

 e
n nue

stro
 p

a
ís e

s e
l m

a
íz. En c

a
si to

d
a

s la
s fa

m
ilia

s se
 c

o
m

e
n to

rtilla
s y o

tro
s a

lim
e

nto
s he

c
ho

s d
e

 
m

a
íz. H

a
y va

rio
s tip

o
s d

e
 m

a
íz: a

m
a

rillo, ro
jo, ne

g
ro, b

la
nc

o. Pre
g

unta
 e

n tu c
a

sa
 q

ué
 a

lim
e

nto
s d

e
 m

a
íz p

re
p

a
ra

n
O

b
se

rva
 la

s p
la

nta
s d

e
 m

a
íz o

 m
ilp

a
s. ¿C

uá
l e

s la
 m

á
s a

lta
? ¿C

uá
l e

s la
 m

á
s b

a
ja

? Enc
ié

rra
la

s e
n un c

írc
ulo. Se

ña
la

 
d

o
s p

la
nta

s q
ue

 no
 se

a
n ni ta

n a
lta

s ni ta
n b

a
ja

s. Enc
ue

ntra
 la

 p
la

nta
 q

ue
 tie

ne
 m

á
s fruto

s, e
s d

e
c

ir m
á

s e
lo

te
s.

En la
 c

ultura
 m

a
ya

, c
ua

nd
o

 e
s e

l tie
m

p
o

 d
e

 sie
m

b
ra

 e
l a

b
ue

lo
 o

 a
nc

ia
no

 d
e

 la
 fa

m
ilia

, se
 le

va
nta

 m
uy 

te
m

p
ra

no
 y c

ua
nd

o
 a

ún e
s d

e
 m

a
d

rug
a

d
a

, va
 a

l te
rre

no, q
ue

m
a

 c
o

p
a

l o
 inc

ie
nso

 y e
nc

ie
nd

e
 ve

la
s. Esto

 lo
 

ha
c

e
 p

a
ra

 p
e

d
ir q

ue
 la

 c
o

se
c

ha
 se

a
 a

b
und

a
nte.  
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¿C
óm

o 
se

 h
ac

en
 la

s 
to

rt
ill

as
?

La
 to

rti
lla

 e
s 

un
 a

lim
e

nt
o

 q
ue

 e
nc

o
nt

ra
m

o
s 

a
 d

ia
rio

 e
n 

nu
e

st
ra

 m
e

sa
. A

 v
e

c
e

s 
la

 
c

o
m

e
m

o
s 

e
n 

e
l d

e
sa

yu
no

, a
 la

 h
o

ra
 d

e
l 

a
lm

ue
rz

o
 o

 e
n 

la
 c

e
na

.
 Pa

ra
 q

ue
 la

s 
p

e
rs

o
na

s 
p

o
d

a
m

o
s 

c
o

m
e

r 
to

rti
lla

s,
 p

rim
e

ro
 la

s 
to

rti
lle

ra
s 

c
o

c
e

n 
e

l m
a

íz 
c

o
n 

un
 p

o
c

o
 d

e
 c

a
l, 

lu
e

g
o

 ll
e

va
n 

e
l m

a
íz 

c
o

c
id

o
 a

l m
o

lin
o

 p
a

ra
 o

b
te

ne
r l

a
 m

a
sa

. 
D

e
sp

ué
s,

 a
m

a
sa

n 
la

 m
a

sa
 c

o
n 

la
s 

m
a

no
s,

 
ha

st
a

 q
ue

 e
st

é
 s

ua
ve

. E
nt

o
nc

e
s 

ha
c

e
n 

b
o

lit
a

s 
d

e
l m

is
m

o
 ta

m
a

ño
 y

 p
o

r ú
lti

m
o

 la
s 

to
rte

a
n.

H
a

c
e

r t
o

rti
lla

s 
e

s 
un

 tr
a

b
a

jo
 c

a
ns

a
d

o,
 la

 
to

rti
lle

ra
 ti

e
ne

 q
ue

 e
st

a
r p

a
ra

d
a

 y
 m

uy
 c

e
rc

a
 

d
e

l f
ue

g
o

 d
ur

a
nt

e
 m

uc
ho

 ti
e

m
p

o.
 E

s 
p

o
r 

e
so

 q
ue

 c
a

d
a

 v
ez

 q
ue

 n
o

s 
c

o
m

a
m

o
s 

un
a

 
to

rti
lla

, d
e

b
e

m
o

s 
p

e
ns

a
r e

n 
to

d
o

 e
l t

ra
b

a
jo

 
q

ue
 h

izo
 la

 to
rti

lle
ra

 p
a

ra
 q

ue
 p

o
d

a
m

o
s 

c
o

m
e

r e
sa

s 
d

e
lic

io
sa

s 
to

rti
lla

s.

D
e

b
e

m
o

s 
a

g
ra

d
e

c
e

r a
 la

s 
p

e
rs

o
na

s 
q

ue
 

p
re

p
a

ra
n 

la
s 

to
rti

lla
s 

q
ue

 n
o

s 
c

o
m

e
m

o
s.

¿T
e

 g
us

ta
n 

la
s 

to
rti

lla
s?

 ¿
C

o
m

e
s 

m
uc

ha
s 

o
 p

o
c

a
s 

to
rti

lla
s 

e
n 

un
 d

ía
? 

¿H
a

c
e

n 
to

rti
lla

s 
e

n 
tu

 c
a

sa
 o

 la
s 

c
o

m
p

ra
n 

e
n 

la
 to

rti
lle

ría
?

O
b

se
rv

a
 e

l d
ib

uj
o

 d
e

 a
b

a
jo

 d
e

l c
o

m
a

l c
o

n 
to

rti
lla

s.
 ¿

C
uá

nt
a

s 
ha

y?
 ¿

So
n 

to
d

a
s 

ig
ua

le
s?

 ¿
En

 q
ué

 s
o

n 
d

ife
re

nt
e

s?
  ¿

C
uá

l e
s 

la
 

to
rti

lla
 m

á
s 

g
ra

nd
e

? 
¿Y

 la
 m

á
s 

p
e

q
ue

ña
? 

 S
e

ña
la

 d
o

s 
to

rti
lla

s 
q

ue
 s

e
a

n 
ig

ua
le

s 
e

n 
su

 ta
m

a
ño

.

C
o

n 
c

ra
yó

n,
 re

a
liz

a
 e

l t
ra

zo
 a

lre
d

e
d

o
r d

e
 c

a
d

a
 to

rti
lla

.
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Observa el dibujo. La abuelita tiene seis tortillas y las quiere repartir a sus dos 
nietas. ¿Cuantas tortillas le tocan a cada una?. Lleva con una línea cada tortilla al 
canasto de la niña que le toca.

¿Recuerdas cómo se hacen las tortillas? Explícalo con tus propias palabras. Si se te olvida algún 
paso, tu maestra te ayudará. 
En este comal debes dibujar unas tortillas. Dibuja las que tú quieras y del tamaño que desees.  
Muestra el dibujo a tus compañeros y explica cuántas tortillas dibujaste.

¡Repartiendo tortillas!
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Re
c

o
rta

 e
l c

ua
d

ro
 c

o
n 

lo
s 

c
ua

tro
 s

e
rv

id
o

re
s 

d
e

 la
 c

o
m

un
id

a
d

. 
Ta

m
b

ié
n 

la
s 

ta
rje

ta
s 

q
ue

 ti
e

ne
n 

e
sc

rit
a

s 
un

a
s 

p
a

la
b

ra
s.

 F
íja

te
 

c
ó

m
o

 s
e

 e
sc

rib
e

 e
l n

o
m

b
re

 d
e

 c
a

d
a

 s
e

rv
id

o
r y

 b
us

c
a

 la
s 

p
a

la
b

ra
s 

ig
ua

le
s 

a
 é

st
a

s.
 C

ua
nd

o
 la

s 
e

nc
ue

nt
re

s,
 p

é
g

a
la

s 
e

n 
la

 ta
rje

ta
 

q
ue

 c
o

rre
sp

o
nd

e.
 C

o
m

p
le

ta
 la

 o
ra

c
ió

n 
q

ue
 h

a
y 

d
e

trá
s 

d
e

 c
a

d
a

 
ta

rje
ta

.

p
o

lic
ía

m
a

e
st

ro
p

o
lic

ía

m
a

e
st

ro
p

in
to

r

d
o

ct
o

ra

d
o

ct
o

ra

p
in

to
r

¿Q
ué

 te
 g

us
ta

ría
 s

er
 c

ua
nd

o 
se

as
 g

ra
nd

e?
 ¿

Po
r 

qu
é?

El
 tr

a
b

a
jo

 q
ue

 re
a

liz
a

 c
a

d
a

 p
e

rs
o

na
 e

s 
im

p
o

rta
nt

e.
 

To
d

o
s 

lo
s 

tra
b

a
jo

s 
so

n 
va

lio
so

s 
y 

d
e

b
e

m
o

s 
se

r 
a

g
ra

d
e

c
id

o
s 

c
o

n 
to

d
a

s 
la

s 
p

e
rs

o
na

s 
p

o
r e

l t
ra

b
a

jo
 

q
ue

 h
a

c
e

n.

p
o

lic
ía

p
in

to
r

m
a

e
st

ro

d
o

ct
o

ra



M
a

e
stro

M
i m

a
e

stra
 e

s...

D
o

c
to

ra

Si yo
 fue

ra
 d

o
c

to
ra

 
le

 d
iría

 a
 lo

s niño
s 

q
ue...

P
o

lic
ía

El p
o

lic
ía

 e
s 

im
p

o
rta

nte
 

p
o

rq
ue...

P
in

to
r

Si fue
ra

 p
into

r o
 

p
into

ra
 d

ib
uja

ría
 

un...
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1

Q
u
e
tz
a
l

1
Q
u
e
tz
a
l

1
Q
u
e
tz
a
l

1
Q
u
e
tz
a
l

1
Q
u
e
tz
a
l

1
Q
u
e
tz
a
l

¿H
as

 id
o 

al
 m

er
ca

do
? 

O
b

se
rv

a
 e

l d
ib

uj
o.

 ¿
Q

ué
 v

e
s?

 E
n 

tu
 c

o
m

un
id

a
d

 ¿
C

uá
l e

s 
e

l d
ía

 d
e

 m
e

rc
a

d
o?

 S
i n

o
 lo

 s
a

b
e

s 
p

re
g

un
ta

 e
n 

tu
 c

a
sa

.
O

b
se

rv
a

 la
s 

ta
rje

ta
s 

d
e

 la
s 

fru
ta

s 
¿C

uá
nt

a
s 

p
iñ

a
s 

ha
y?

 ¿
C

uá
l d

e
 la

s 
p

iñ
a

s 
e

s 
m

á
s 

g
ra

nd
e?

 ¿
C

uá
nt

a
s 

m
a

nz
a

na
s 

ha
y?

 ¿
C

uá
nt

o
s 

b
a

na
no

s?
 ¿

C
uá

nt
a

s 
sa

nd
ía

s?
 ¿

C
uá

l d
e

 la
s 

sa
nd

ía
s 

e
s 

m
á

s 
p

e
q

ue
ña

?
O

b
se

rv
a

 la
s 

ta
rje

ta
s 

d
e

 la
s 

m
o

ne
d

a
s 

¿Q
ué

 ta
rje

ta
 ti

e
ne

 u
na

 m
o

ne
d

a
? 

¿Q
ué

 ta
rje

ta
 ti

e
ne

 d
o

s 
m

o
ne

d
a

s?
 ¿

Q
ué

 ta
rje

ta
 ti

e
ne

 
tre

s 
m

o
ne

d
a

s?
 C

ue
nt

a
 to

d
a

s 
la

s 
m

o
ne

d
a

s 
¿C

uá
nt

a
s 

m
o

ne
d

a
s 

ha
y 

e
n 

to
ta

l?
Re

c
o

rta
 la

s 
ta

rje
ta

s 
y 

p
re

p
á

ra
te

 p
a

ra
 ju

g
a

r ¨
Va

m
o

s 
c

o
n 

A
ni

ta
 a

l m
e

rc
a

d
o

.̈ U
til

iza
rá

s 
la

s 
ta

rje
ta

s 
q

ue
 re

c
o

rta
st

e.
 T

u 
m

a
e

st
ra

 te
 

le
e

rá
 la

s 
in

st
ru

c
c

io
ne

s 
d

e
l j

ue
g

o
 q

ue
 e

st
á

n 
e

n 
la

 p
a

rte
 d

e
 a

trá
s 

d
e

 e
st

a
 h

o
ja

.

Ve
nd

e
r e

n 
e

l m
e

rc
a

d
o

 ta
m

b
ié

n 
e

s 
un

 
tra

b
a

jo
. L

o
s 

ve
nd

e
d

o
re

s 
tra

b
a

ja
n 

d
e

sd
e

 
m

uy
 te

m
p

ra
no

 p
a

ra
 ll

e
va

r l
o

s 
p

ro
d

uc
to

s 
a

l m
e

rc
a

d
o

: f
ru

ta
s,

 v
e

rd
ur

a
s,

 fr
ijo

l, 
a

rro
z 

y 
m

uc
ho

s 
a

lim
e

nt
o

s 
m

á
s.

Lo
s 

ve
nd

e
d

o
re

s 
d

e
b

e
n 

te
ne

r s
u 

lu
g

a
r 

lim
p

io
 y

 o
rd

e
na

d
o

 p
a

ra
 q

ue
 lo

s 
a

lim
e

nt
o

s 
q

ue
 v

e
nd

e
n 

no
 s

e
 c

o
nt

a
m

in
e

n.



¡V
a

m
o

s c
o

n
 A

n
ita

 a
l m

e
rc

a
d

o
!

Este
 jue

g
o

 tra
ta

 d
e

 a
yud

a
r a

 una
 niña

 q
ue

 se
 lla

m
a

 A
nita

 a
 c

o
m

p
ra

r e
n e

l m
e

rc
a

d
o

 y a
 p

a
g

a
r p

o
r 

lo
 q

ue
 c

o
m

p
ra

. Tu m
a

e
stra

 te
 d

irá
 lo

 q
ue

 A
nita

 d
e

b
e

 ha
c

e
r. Si no

 e
stá

s se
g

uro
 d

e
 c

ó
m

o
 ha

c
e

rlo, no
 

te
ng

a
s p

e
na

, d
ile

 a
 tu m

a
e

stra
 y e

lla
 te

 lo
 e

xp
lic

a
rá

.

•
 A

nita
 c

o
m

p
ra

 una
 p

iña
 g

ra
nd

e
 p

a
ra

 p
re

p
a

ra
r e

l re
fre

sc
o

 d
e

l a
lm

ue
rzo. D

e
b

e
 p

a
g

a
r c

o
n d

o
s 

m
o

ne
d

a
s.

•
 A

nita
 c

o
m

p
ra

 tre
s m

a
nza

na
s p

a
ra

 re
g

a
la

rle
s a

 sus he
rm

a
no

s. D
e

b
e

 p
a

g
a

r c
o

n tre
s m

o
ne

d
a

s.

•
 A

nita
 c

o
m

p
ra

 d
o

s b
a

na
no

s, uno
 p

a
ra

 e
lla

 y uno
 p

a
ra

 ti. D
e

b
e

 p
a

g
a

r c
o

n d
o

s m
o

ne
d

a
s.

•
 A

nita
 c

o
m

p
ra

, p
o

r e
nc

a
rg

o
 d

e
 su m

a
m

á
, una

 sa
nd

ía
 p

e
q

ue
ña

. D
e

b
e

 p
a

g
a

r c
o

n una
 m

o
ne

d
a

.



Cortar aquí

C
o

rta
r a

q
uí



Así debe quedar tu póster



Pegar aquí
C

o
rta

r a
q

uí





Cortar aquí

Pe
g

a
r a

q
uí





Pegar aquí

Pe
g

a
r a

q
uí



Este póster pertenece a:
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¿Q
ué

 tr
an

sp
or

te
s 

co
no

ce
s?

O
b

se
rv

a
 tu

 p
ó

st
e

r. 
¿T

e
 g

us
ta

? 
¿D

e
 q

ué
 tr

a
ta

n 
lo

s 
d

ib
uj

o
s?

 
O

b
se

rv
a

 lo
 q

ue
 h

a
y 

e
n 

e
st

a
 p

á
g

in
a

. E
nc

o
nt

ra
rá

s 
c

ua
tro

 g
ru

p
o

s 
d

e
 tr

a
ns

p
o

rte
s:

 ¿
Lo

s 
ve

s?
 L

o
s 

d
e

l p
rim

e
r g

ru
p

o
 s

o
n 

tra
ns

p
o

rte
s 

te
rre

st
re

s,
 p

o
rq

ue
 v

ia
ja

n 
p

o
r l

a
 ti

e
rra

. L
o

s 
d

e
l s

e
g

un
d

o
 g

ru
p

o
 s

o
n 

a
é

re
o

s 
¿S

a
b

e
s 

p
o

r q
ué

 s
e

 le
s 

lla
m

a
 a

sí?
 S

e
 le

s 
lla

m
a

 a
sí 

p
o

rq
ue

 v
ia

ja
n 

p
o

r e
l a

ire
. L

o
s 

d
e

l t
e

rc
e

r g
ru

p
o

 ¿
Po

r d
ó

nd
e

 v
ia

ja
n?

 E
st

o
s 

vi
a

ja
n 

p
o

r e
l a

g
ua

 y
 p

o
r e

so
 s

e
 le

s 
lla

m
a

 a
c

uá
tic

o
s.

 Y
 

lo
s 

d
e

l ú
lti

m
o

 g
ru

p
o

 s
e

 ll
a

m
a

n 
e

sp
a

c
ia

le
s.

 A
c

á
 s

o
lo

 h
a

y 
un

 tr
a

ns
p

o
rte

 p
o

rq
ue

 ú
ni

c
a

m
e

nt
e

 la
 n

a
ve

 e
sp

a
c

ia
l p

ue
d

e
 v

ia
ja

r p
o

r 
e

l e
sp

a
c

io
. ¿

Re
c

ue
rd

a
s 

q
ué

 e
s 

e
l e

sp
a

c
io

? 
Es

 to
d

o
 lo

 q
ue

 e
st

á
 a

fu
e

ra
 d

e
l p

la
ne

ta
 T

ie
rra

.

O
b

se
rv

a
 lo

s 
tra

ns
p

o
rte

s 
d

e
 c

a
d

a
 g

ru
p

o.
 E

nc
ie

rra
 e

n 
un

 c
írc

ul
o

 lo
s 

q
ue

 c
o

no
c

e
s.

 L
ue

g
o,

 fo
rm

a
 u

n 
g

ru
p

o
 c

o
n 

tu
s 

c
o

m
p

a
ñe

ro
s 

y 
c

ué
nt

a
le

s 
a

lg
o

 d
e

 lo
s 

tra
ns

p
o

rte
s 

q
ue

 c
o

no
c

e
s.

Pr
e

st
a

 a
te

nc
ió

n 
a

 lo
s 

sig
ui

e
nt

e
s 

no
m

b
re

s 
d

e
 tr

a
ns

p
o

rte
s 

q
ue

 d
irá

 tu
 m

a
e

st
ra

. C
ua

nd
o

 lo
 e

sc
uc

he
s,

 b
us

c
a

 lo
 m

á
s 

rá
p

id
o

 q
ue

 
p

ue
d

a
s,

 e
l d

ib
uj

o.
 S

i h
a

y 
a

lg
ún

 tr
a

ns
p

o
rte

 q
ue

 n
o

 c
o

no
zc

a
s,

 p
re

g
ún

ta
le

 a
 tu

 m
a

e
st

ra
, e

lla
 te

 e
xp

lic
a

rá
.

Lo
s 

tr
a

n
sp

o
rt

e
s

E
sp

a
c

ia
le

s
A

c
u

á
ti
c

o
s

A
é

re
o

s
 T

e
rr

e
st

re
s 



La
s a

d
ivina

nza
s so

n un jue
g

o. Se
 tra

ta
 d

e
 q

ue
 te

 d
a

n p
ista

s d
e

 c
ó

m
o

 e
s a

lg
o: un a

nim
a

l, una
 fruta

 o
 c

ua
lq

uie
r 

o
b

je
to

 y d
e

b
e

s a
ve

rig
ua

r o
 d

e
sc

ub
rir d

e
 q

ué
 te

 e
stá

n ha
b

la
nd

o.

Esc
uc

ha
 la

s a
d

ivina
nza

s q
ue

 le
e

rá
 tu m

a
e

stra
, una

 p
o

r una
. A

d
ivina

 d
e

 q
ué

 te
 e

stá
 ha

b
la

nd
o. En lo

s d
ib

ujo
s q

ue
 

e
stá

n a
 la

 p
a

r, b
usc

a
 la

 re
sp

ue
sta

 y e
nc

ié
rra

la
 e

n un c
írc

ulo. Fíja
te

 e
n e

l e
je

m
p

lo.

¡A
divina adivinador!

N
e

c
e

sito
 rue

d
a

s
p

a
ra

 c
irc

ula
r

te
 lle

vo
 a

 to
d

o
s la

d
o

s
sin p

e
d

a
le

a
r

Te
ng

o
 a

la
s y no

 so
y p

á
ja

ro
te

ng
o

 c
o

la
 y no

 so
y p

ez
p

a
ra

 via
ja

r p
o

r e
l m

und
o

e
n m

i p
a

nza
 te

 d
e

b
e

s m
e

te
r

D
o

s p
e

d
a

le
s te

ng
o

 
q

ue
 g

ira
n sin c

e
sa

r,
y a

 to
d

a
s p

a
rte

s
m

e
 lle

va
n sin p

a
ra

r
¿Q

uié
n so

y?

¿Q
uié

n e
s a

q
ue

l 
q

ue
 p

o
r e

l a
g

ua
 va

 y vie
ne

y e
n e

l p
ue

rto
 se

 d
e

tie
ne?

Po
r un c

a
m

inito
 d

e
 hie

rro
m

uy c
o

nte
nto

 vo
y

y d
o

y un fue
rte

 silb
id

o
c

ua
nd

o
 lle

g
a

nd
o

 e
sto

y.

A
 m

uc
ho

s lug
a

re
s vo

y,
p

e
ro

 ha
g

o
 m

uc
ho

 ruid
o,

si a
lg

uie
n q

uie
re,

p
ue

d
e

 via
ja

r c
o

nm
ig

o.
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¿S
ab

ía
s 

qu
e 

el
 a

vi
ón

 e
s 

el
 tr

an
sp

or
te

 m
ás

 r
áp

id
o 

de
l m

un
do

?

Fo
rm

e
n 

g
ru

p
o

s 
c

o
n 

tu
s 

c
o

m
p

a
ñe

ro
s 

y 
c

o
m

p
a

rta
n 

lo
 q

ue
 s

a
b

e
n 

a
c

e
rc

a
 d

e
 lo

s 
a

vi
o

ne
s.

  
O

b
se

rv
a

 lo
s 

d
o

s 
d

ib
uj

o
s.

 E
l d

ib
uj

o
 d

e
l a

vi
ó

n 
q

ue
 e

st
á

 d
e

l l
a

d
o

 d
e

re
c

ho
 e

s 
un

 p
o

c
o

 d
ife

re
nt

e.
 E

nc
ue

nt
ra

 e
n 

q
ué

 e
s 

d
ife

re
nt

e.
  

M
a

rc
a

 la
s 

d
ife

re
nc

ia
s 

c
o

n 
un

a
 X

. 

Pr
o

nu
nc

ia
 la

 p
a

la
b

ra
 a

vi
ó

n 
va

ria
s 

ve
c

e
s.

 L
ue

g
o,

 p
ro

nu
nc

ia
 e

l n
o

m
b

re
 d

e
 c

a
d

a
 u

no
 d

e
 lo

s 
d

ib
uj

o
s 

q
ue

 e
st

á
n 

e
n 

la
s 

ta
rje

tit
a

s.
 E

sc
uc

ha
 c

o
m

o
 s

ue
na

. S
i t

e
 d

a
s 

c
ue

nt
a

 q
ue

 e
l s

o
ni

d
o

 te
rm

in
a

 ig
ua

l a
l d

e
 la

 p
a

la
b

ra
 a

vi
ó

n,
 m

a
rc

a
 

c
o

n 
un

a
 x

 e
l d

ib
uj

o.

C
ua

nd
o

 e
l s

o
ni

d
o

 fi
na

l d
e

 la
s 

p
a

la
b

ra
s 

e
s 

ig
ua

l, 
se

 d
ic

e
 q

ue
 ri

m
a

n.

Lo
s 

a
vi

o
ne

s 
vi

a
ja

n 
a

 g
ra

n 
ve

lo
c

id
a

d
, e

s 
d

e
c

ir 
q

ue
 s

o
n 

m
uy

 rá
p

id
o

s,
 m

á
s 

q
ue

 u
na

 m
o

to
, u

n 
b

us
, u

n 
c

a
rro

 o
 u

n 
b

a
rc

o.
 E

n 
e

llo
s 

p
ue

d
e

n 
vi

a
ja

r m
uc

ha
s 

m
á

s 
p

e
rs

o
na

s 
d

e
 la

s 
q

ue
 c

a
b

e
n 

e
n 

va
rio

s 
b

us
e

s.
 ¿

Te
 im

a
g

in
a

s 
q

ué
 g

ra
nd

e
 

e
s?

  Se
 u

til
iza

n 
p

a
ra

 v
ia

ja
r a

 p
a

íse
s 

o
 lu

g
a

re
s 

q
ue

 e
st

á
n 

m
uy

 le
jo

s 
y 

d
o

nd
e

 n
o

 s
e

 p
o

d
ría

 ir
 p

o
r b

us
 o

 tr
e

n 
y 

si 
se

 h
a

c
e,

 
ta

rd
a

ría
 m

uc
ho

s 
d

ía
s.

 P
o

r e
je

m
p

lo
, p

a
ra

 ir
 a

 u
n 

lu
g

a
r d

e
 E

st
a

d
o

s 
Un

id
o

s,
 e

n 
a

vi
ó

n 
se

 p
ue

d
e

 ll
e

g
a

r e
n 

c
ua

tro
 h

o
ra

s.
 

Es
to

 e
s 

c
o

m
o

 e
l t

ie
m

p
o

 q
ue

 c
a

d
a

 d
ía

 e
st

á
s 

e
n 

la
 e

sc
ue

la
. E

n 
c

a
rro

 e
n 

c
a

m
b

io
, p

a
ra

 ll
e

g
a

r a
 e

st
e

 m
is

m
o

 lu
g

a
r, 

se
 

ne
c

e
sit

a
ría

n 
c

o
m

o
 c

in
c

o
 d

ía
s.
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¿Pueden los aviones atravesar las nubes? 

Aprende la rima del avión. Luego, realiza el trazo del avión cuando está volando y evitando pasar por las nubes. ¿Por qué crees que el avión está evitando atravesar las nubes?

Cuando los aviones vuelan sí 
pueden atravesar las nubes. 
En el avión, en la parte 
donde va el piloto, hay un 
aparato que se llama radar y 
que utiliza colores para avisar 
si la nube se puede atravesar 
o no. Si la nube tiene solo 
agua, el radar marca color 
verde y eso significa que la 
puede atravesar. Pero si la 
nube tiene agua muy  fría o 
mucho hielo, es decir que 
es una nube de tormenta, el 
radar marca el color rojo y 
eso significa que no la puede 
atravesar. Entonces el piloto 
tiene que mover el avión de 
tal manera que no pase por 
esta nube.

El piloto del avión listo está, 
muy alto al avión llevará,
pero si rojo marca el radar,
en las nubes no entrará.
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¿Q
ué

 s
ab

es
 d

e 
lo

s 
ba

rc
os

?

O
b

se
rv

a
 e

l d
ib

uj
o

 d
e

l b
a

rc
o:

 ¿
Ve

s 
d

ó
nd

e
 e

st
á

 e
l a

nc
la

? 
¿C

o
m

p
re

nd
e

s 
p

a
ra

 q
ué

 s
irv

e?
 

Ju
e

g
a

 a
 q

ue
 v

a
s 

e
n 

un
 b

a
rc

o
 y

 q
ue

 e
re

s 
q

ui
é

n 
lle

va
 e

l t
im

ó
n.

 U
sa

 u
na

 ta
p

a
d

e
ra

, r
ue

d
a

 d
e

 c
a

rtó
n 

o
 c

ua
lq

ui
e

r o
tro

 o
b

je
to

 q
ue

 
te

 s
irv

a
 c

o
m

o
 ti

m
ó

n.
 C

ua
nd

o
 tu

 m
a

e
st

ra
 te

 d
ig

a
 “

a
 la

 d
e

re
c

ha
”, 

d
e

b
e

s 
m

o
ve

r e
l t

im
ó

n 
ha

c
ia

 la
 d

e
re

c
ha

. C
ua

nd
o

 e
lla

 te
 d

ig
a

 
“a

 la
 iz

q
ui

e
rd

a
”, 

lo
 h

a
rá

s 
a

 la
 iz

q
ui

e
rd

a
. F

íja
te

 c
ó

m
o

 lo
 h

a
c

e
 e

lla
.

O
b

se
rv

a
 la

s 
tre

s 
fig

ur
a

s 
q

ue
 a

p
a

re
c

e
n 

a
b

a
jo

. H
a

y 
un

 b
a

rc
o

 p
e

q
ue

ño
, u

n 
a

nc
la

 y
 u

n 
tim

ó
n.

 R
e

c
ó

rta
la

s 
y 

p
é

g
a

la
s 

p
a

ra
 

c
o

m
p

le
ta

r l
a

s 
o

ra
c

io
ne

s.
 T

u 
m

a
e

st
ra

 le
e

rá
 la

s 
o

ra
c

io
ne

s,
 u

na
 p

o
r u

na
, y

 tú
 d

e
b

e
s 

c
o

lo
c

a
r l

a
 fi

g
ur

a
 q

ue
 d

e
b

e
 ir

.

M
i 
m

a
e

st
ra

 v
ia

ja
rá

 e
n

 u
n

P
a

ra
 q

u
e

 e
l 
b

a
rc

o
 n

o
 s

e
 m

u
e

va
 n

e
c

e
si

ta
m

o
s 

u
n
a

V
o

y
 a

 m
a

n
e

ja
r 

e
l 
b

a
rc

o
 c

o
n

 e
l 

El
 b

a
rc

o
 e

s 
un

 tr
a

ns
p

o
rte

 a
c

uá
tic

o.
 S

e
 le

 ll
a

m
a

 a
sí 

p
o

rq
ue

 s
e

 m
ue

ve
 p

o
r a

g
ua

. H
a

y 
d

ife
re

nt
e

s 
b

a
rc

o
s,

 a
lg

un
o

s 
so

n 
 g

ra
nd

e
s 

y 
o

tro
s 

p
e

q
ue

ño
s.

 L
a

 m
a

yo
ría

 d
e

 lo
s 

b
a

rc
o

s 
tie

ne
n 

un
a

 a
nc

la
. E

l a
nc

la
 e

s 
c

o
m

o
 u

n 
g

a
nc

ho
 d

e
 

m
e

ta
l q

ue
 p

e
sa

 m
uc

ho
 y

 q
ue

 e
st

á
 a

m
a

rra
d

o
 a

 u
na

 c
a

d
e

na
. C

ua
nd

o
 fi

na
liz

a
 e

l v
ia

je
,  

e
l a

nc
la

 s
e

 e
c

ha
 a

l 
a

g
ua

 p
a

ra
 q

ue
 e

l b
a

rc
o

 n
o

 s
e

 m
ue

va
 y

 s
e

 v
a

ya
 m

a
r a

d
e

nt
ro

.

A
sí 

c
o

m
o

 lo
s 

d
e

m
á

s 
m

e
d

io
s 

d
e

 tr
a

ns
p

o
rte

, l
o

s 
b

a
rc

o
s 

ta
m

b
ié

n 
tie

ne
n 

un
 ti

m
ó

n.
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¿Sabes quién es el capitán de un barco? 

C
o

m
e

nta
 c

o
n tus c

o
m

p
a

ñe
ro

s: ¿Q
ué

 c
o

sa
s no

 sa
b

ía
s d

e
 lo

s b
a

rc
o

s y a
ho

ra
 ya

 sa
b

e
s?

C
o

n c
ra

yó
n re

a
liza

 e
l tra

zo
 d

e
l b

a
rc

o
 na

ve
g

a
nd

o, e
l tim

ó
n d

a
nd

o
 vue

lta
s a

 la
 d

e
re

c
ha

, la
 c

a
d

e
na

 d
e

l a
nc

la
.

La
 m

á
xim

a
 a

uto
rid

a
d

 
d

e
 un b

a
rc

o
 se

 lla
m

a
 

c
a

p
itá

n. Esta
 p

e
rso

na
 e

s 
la

 re
sp

o
nsa

b
le

 d
e

 to
d

o
 

e
l func

io
na

m
ie

nto
 d

e
l 

b
a

rc
o. Si ha

y un p
ro

b
le

m
a

, 
é

l e
s e

l e
nc

a
rg

a
d

o
 d

e
 

b
usc

a
r la

 so
luc

ió
n y d

a
r la

s 
ind

ic
a

c
io

ne
s d

e
 lo

 q
ue

 ha
y 

q
ue

 ha
c

e
r.

El c
a

p
itá

n d
e

 un b
a

rc
o

 e
s 

c
o

m
o

 e
l d

ire
c

to
r o

 d
ire

c
to

ra
 

d
e

 una
 e

sc
ue

la
. Sie

m
p

re
 

ve
la

 p
o

rq
ue

 to
d

o
 se

 re
a

lic
e

 
b

ie
n.



¿S
áb

es
 p

ar
a 

qu
e 

si
rv

en
 lo

s 
ca

m
io

ne
s?

El
 c

a
m

ió
n 

e
s 

un
o

 d
e

 lo
s 

m
e

d
io

s 
d

e
 tr

a
ns

p
o

rte
 d

e
 c

a
rg

a
 m

á
s 

út
ile

s.
 

Lo
s 

c
a

m
io

ne
s 

sir
ve

n 
p

a
ra

 ll
e

va
r, 

d
e

 u
n 

lu
g

a
r a

 o
tro

, d
ife

re
nt

e
s 

c
o

sa
s.

 E
n 

lo
s 

c
a

m
io

ne
s 

se
 

p
ue

d
e

n 
lle

va
r c

o
sa

s 
m

uy
 

g
ra

nd
e

s 
o

 p
e

sa
d

a
s.

 A
lg

un
o

s 
tra

ns
p

o
rta

n 
a

lim
e

nt
o

s,
 o

tro
s,

 
m

a
te

ria
le

s 
d

e
 c

o
ns

tru
c

c
ió

n.
 

Ta
m

b
ié

n 
ha

y 
c

a
m

io
ne

s 
q

ue
 

tra
ns

p
o

rta
n 

b
a

su
ra

.

Lo
s 

c
a

m
io

ne
s 

e
st

á
n 

he
c

ho
s 

d
e

 
m

a
te

ria
l r

e
si

st
e

nt
e

 p
a

ra
 q

ue
 

p
ue

d
a

n 
so

p
o

rta
r l

a
 c

a
rg

a
 q

ue
 

lle
va

n.
 

O
b

se
rv

a
 lo

s 
d

ib
uj

o
s 

d
e

 lo
s 

d
o

s 
c

a
m

io
ne

s.
 B

us
c

a
 la

s 
p

a
rte

s 
c

o
n 

la
s 

q
ue

 p
ue

d
e

s 
fo

rm
a

r c
a

d
a

 u
no

 d
e

 lo
s 

c
a

m
io

ne
s.

 
Tra

za
 u

na
 lí

ne
a

 d
e

 c
a

d
a

 u
na

 d
e

 la
s 

p
a

rte
s 

a
l c

a
m

ió
n 

q
ue

 le
 c

o
rre

sp
o

nd
e.

 S
i t

e
 e

q
ui

vo
c

a
s,

 n
o

 p
a

sa
 n

a
d

a
, p

ue
s 

c
o

n 
o

tro
 c

o
lo

r d
e

 c
ra

yó
n 

p
ue

d
e

s 
vo

lv
e

r a
 h

a
c

e
rlo

.

153



 O
bserva el dibujo. ¿H

as visto cam
iones com

o este?

A
 e

sto
s c

a
m

io
ne

s se
 le

s lla
m

a
 d

e
 vo

lte
o. Lle

va
n tie

rra
 o

 p
ie

d
ra

s d
e

 un lug
a

r a
 o

tro. Tie
ne

n un trá
ile

r q
ue

 se
 le

va
nta

 
p

a
ra

 p
o

d
e

r va
c

ia
r fá

c
ilm

e
nte

 e
l m

a
te

ria
l. A

l trá
ile

r d
e

 lo
s c

a
m

io
ne

s a
lg

una
s p

e
rso

na
s le

 lla
m

a
n p

a
la

ng
a

na
. Esto

s 
c

a
m

io
ne

s va
n a

 lo
s río

s a
 re

c
o

g
e

r a
re

na
 y p

ie
d

rin y q
ue

 d
e

sp
ué

s, la
s p

e
rso

na
s c

o
m

p
ra

n p
a

ra
 ha

c
e

r c
o

nstruc
c

io
ne

s.

O
b

se
rva

 la
s c

a
rg

a
s d

e
 a

re
na

 y e
nc

ue
ntra

 e
l c

a
m

ió
n q

ue
 la

s d
e

b
e

 tra
nsp

o
rta

r. Tra
za

 una
 líne

a
 d

e
 la

 a
re

na
 a

l c
a

m
ió

n 
q

ue
 le

 c
o

rre
sp

o
nd

e. 
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¡O
bs

er
va

 y
 e

nc
ue

nt
ra

!

O
b

se
rv

a
 la

s 
im

á
g

e
ne

s 
q

ue
 e

st
á

n 
a

rri
b

a
. E

n 
e

l p
rim

e
r d

ib
uj

o:
 ¿

Q
ué

 fi
g

ur
a

s 
ve

s?
 P

in
ta

 u
na

 d
e

 la
s 

fig
ur

a
s 

d
e

l c
o

lo
r q

ue
 tú

 q
ui

e
ra

s.
 

En
 e

l o
tro

 d
ib

uj
o:

 ¿
Q

ué
 fi

g
ur

a
s 

ve
s?

 E
nc

ue
nt

ra
 e

l a
vi

ó
n 

y 
p

in
ta

lo
 d

e
l c

o
lo

r q
ue

 tú
 q

ui
e

ra
s.

Re
c

o
rta

 la
s 

ta
rje

ta
s 

q
ue

 a
p

a
re

c
e

n 
a

b
a

jo
. U

ne
 y

 p
e

g
a

 la
s 

p
a

rte
s 

q
ue

 c
o

rre
sp

o
nd

e
n 

p
a

ra
 fo

rm
a

r l
a

s 
fig

ur
a

s.
 ¿

Q
ué

 fi
g

ur
a

s 
e

nc
o

nt
ra

st
e?
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¿Te has subido a un tuc tuc?

Lo
s tuc

 tuc
 so

n p
a

re
c

id
o

s a
 la

s m
o

to
s p

e
ro

 un p
o

c
o

 m
á

s g
ra

nd
e

s. Tie
ne

n e
sp

a
c

io
 p

a
ra

 tra
nsp

o
rta

r a
 tre

s 
p

a
sa

je
ro

s. A
 d

ife
re

nc
ia

 d
e

 la
s m

o
to

s, e
n lo

s tuc
 tuc, lo

s p
a

sa
je

ro
s va

n p
ro

te
g

id
o

s d
e

l so
l y d

e
 la

 lluvia
. En va

rio
s 

lug
a

re
s le

s lla
m

a
n m

o
to

-ta
xis.  

Es m
uy p

e
lig

ro
so

 q
ue

 e
n e

l tuc
 tuc

 se
 sub

a
n m

á
s p

e
rso

na
s d

e
 la

s q
ue

 d
e

b
e

n ir. Esto
 p

ue
d

e
 p

ro
vo

c
a

r q
ue

 e
l 

tuc
 tuc

 se
 va

ya
 d

e
 la

d
o

 y e
n a

lg
una

 c
urva

, d
e

 vue
lta

. Ta
m

b
ié

n, e
s p

e
lig

ro
so

 q
ue

 e
l c

o
nd

uc
to

r d
e

 tuc
 tuc, va

ya
 

ha
b

la
nd

o
 p

o
r c

e
lula

r m
ie

ntra
s m

a
ne

ja
. Esto

 no
 lo

 d
e

b
e

 ha
c

e
r. 

La
 fa

m
ilia

 q
uie

re
 ir a

l m
e

rc
a

d
o

 q
ue

 e
stá

 le
jo

s d
e

 su c
a

sa
. Po

r e
so, va

n a
 irse

 e
n un tuc

 tuc. O
b

se
rva

 e
l d

ib
ujo

 y p
ie

nsa
:  

¿C
a

b
e

n to
d

o
s e

n e
l tuc

 tuc? Si no
 c

a
b

e
n to

d
o

s ¿q
ué

 p
ue

d
e

n ha
c

e
r?

Tra
za

 una
 líne

a
 d

e
 c

a
d

a
 p

e
rso

na
 q

ue
 se

 sub
irá

, ha
c

ia
 e

l tuc
 tuc.
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¿Dónde queda? ¿Dónde va?
con tu esfuerzo cada pieza encajará

Recorta las piezas del rompecabezas por la línea punteada y ármalo siguiendo el modelo. Si es necesario inténtalo varias veces hasta que lo logres.
Observa el dibujo del rompecabezas. Explica lo que hay.

Rompecabezas es el 
nombre gracioso que 
se le da a este juego 
porque muchas veces  
tienes que pensar 
mucho para saber 
dónde va cada pieza.  





Por todo lo que descubrió y aprendió en este ciclo escolar.

otorga este diploma a:

Maestro (a) de grado Director (a)

Guatemala,   de octubre 20

El Ministerio de Educación
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